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2. Summary 
 

2.1. MELTIC General Objective 
 
The aim of the project is to produce useful information in Health and ICT research and methodology 
to reinforce Open Science and its principles, especially with regards to ethics, governance, open 
access, public engagement, and education, with the objective of improving the quality of life of 
European citizens in small communities. The final objective is to support initiatives that bring 
together these different stakeholder groups in innovative and exciting ways, with the goal of making 
research activities in the ICT and Health sciences and biomedicine more open, transparent, 
accessible, relevant and impactful for research and society. 
 
The project focus is to generate, through co-creation methodologies, suitable ideas for research in 
ICT and health, and in topics such as self-learning, discriminatory information and addiction 
prevention (Compulsive gambling, gaming and betting).The leading issue is how to use ICTs to 
transform our small communities into more people friendly   environments, rather than just more 
high-tech places. The structure of the project introduces the importance of comprehensive and 
trans-disciplinary development and a theoretical approach and framework is proposed. These help 
us to better understand (potential) interactions, and are at the centre of this discussion.  
 
 

2.2. Specific Objectives 
 
MELTIC brings together different stakeholders to share their interests and values and generate 
new ideas, concepts, products and projects. In co-creative projects, all groups are involved and 
participate throughout the project’s lifespan: from the planning stage, to implementation, to 
dissemination. There are a wide variety of interested stakeholders who can be involved in 
research activities. These include: governments, educators, charities, trade unions, civil society, 
healthcare proffessionals, patient groups and their families and the general public. 
 

- In the case of the MELTIC project, the objective is to engage a selected small and proactive group of 
stakeholders. This was done through the context analysis carried out in WP2 where topics and 
interested parties within the group were identfied.  

- A short list of potential participants was identified representing an appropriate combination of end 
and intermediate users of healthcare resources, services, technologies and research and proactive 
profiles. The stakeholder group participating in the co-creation event was made up of a maximum 
of 5 people from the four EU participant countries (Spain, Portugal, Italy and Romania) in order to 
reach a wider range of stakeholders, around 100, in each of the four EU participant countries.  

- The communication strategy was based on the following channels: dissemination throughout the 
partner’s websites and social networks (Facebook, twitter, linkedin and youtube), using the  
project’s own website to show the project’s results, as well as academic websites and those related 
to research (Research Gate). 
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- With regards to the co-creation process, it was designed in order to (1) obtain creative thinking 
outcomes and contributions by customers, (2) select the best contributions, and (3) incorporate the 
selected contributions into potential products, processes, or services.  

- The technological proposal for implementation was based on existing knowledge and experience 
regarding the interactions between ICT, public spaces, and health in three different ways: 

o The use of ICT devices in public spaces (phoning, texting, wi-fi, gaming), 
o ICT as an information transport media (internet, newsletter), 
o ICT as a tool for social and health reporting and planning (e-planning) - this includes the 

possibilities that ICT offers for connecting people in small communities (enhancing 
participation). 

Outreach and dissemination set up a model for cooperation among rural and friendly cities, actors,      
researchers, and a vademecum of 100 ideas for TIC & Health science. 
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3. Objectives of the document  
 
This document is the Final Report and shows the obtained results. The objectives defined in the 
proposal, the modifications that have been made to the initial methodology, and the results 
obtained from MELTIC are all indicated. 
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4. Modifications to the initial methodology and work plan and 
justifications for the changes. 

 
The main modifications to the work plan were a consequence of the pandemic that was offically 
declared in Europe in March 2020, affecting everybody’s work and lives. As can be imagined, MELTIC 
has also been affected. The WP2 and WP3 work packages were able to be developed as planned 
and were made available on the project's web platform on schedule, but other WPs suffered 
modifications. However, the objectives of the project have been satisfactorily achieved and the 
results of the project have, in some cases, exceeded previous expectations. 
 

4.1. Extension of the project’s duration 
Orion, who finance the project, immediately accepted the request for a three-month extension. 
After this initial extension, a further extension of two additional months was requested, until July 
31st. This was also considered necessary and was authorized .  The final schedule was as follows: 
 

 
 

4.2. New budget distribution.  
 

Another important modification has been in the allocation of budget and expenditure items.  The 
main difference is in the amount of the budget allocated to travel. Due to travel limitations as a 
result of the pandemic, this part of the budget has been allocated to other tasks. 
 
- Dissemination tasks carried out in the form of audiovisual material that had not been planned 
previously. 

Mz Ap My Jn Jl Ag Sp Oc Nv Dc Jn Fb Mz Ap My Jn Jl

Duration M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10 M11 M12 M13 M14 M15 M16 M17

Work Package & TasksTitle

WP1 Project Management and Data Management Plan 15 M

T1.1 Data Management Plan D1.1

T1.1 Project Specification D1.2. D1.2.

T1.2 Halfway Report D1.3. 

T1.3 Final Report D1.4 

WP2 Analysis of ICTs state of the art 3M D2 D2.1

WP3

Stakeholder analysis and context description for co-

creation process 4M D3

WP4 Technological proposal for implementation 15 M

T4 Technological proposal (DXP) D4 D.4

WP5 Co-Creation experience in ICT in Health and Biomedicine Rresearch12M

T5.1 Workshop in definition of concepts, topics to be treated and cocreation methodology3M

T5.2 Cocreation workshop about ICT in Health and Biomedicie Research 3M E5.2

T5.3 Analysis of results of Cocreation Workshop 3M D5.1

T5.4 Ellaboration of conclusions for ICT in Health and Biomedicine Research 3M D5.2

WP6 Outreach and dissemination 12 M

T6.1 Dissemination plan D6.1 

T6.2 MELTIC partners’ websites and social media channels D6.2
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- The technological proposal was expanded and a Digital eXperience Platform (DXP) that had not 
been initially considered, was prepared. 
 
These modifications that were approved by the funding body are shown in the following Table.  
 

  

ISCIIII Cost (€) Justification 

Travel 0 

 

Travel for PI 

Other Goods and 

services 

 

-Consumables 

 

 

-Communication 

 

 

 

 

 

 

 

-Co-creation Facilitator 

 

 

 

-Catering 

 

 

-Dissemination   

 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL Other Goods 

and Services 

 

 

 

300 

 

 

3,387.50 

 

 

 

4,300 

 

 

 

14,995 

 

 

 

0 

 

 

3,480  

 

2,100 

 

 

2,892.50 

 

2,332,5 

 

33,787.50 

 

 

 

Consumables WP1 to 7. 

 

 

Publication in Open Access. WP6: Dissemination 

and communication.  

 

 

Revision and translation for position paper and 

articles. 

 

 

Development exercise through the Design Thinking 

methodology. With the collaboration of Manual 

Thinking, experts in DT methodology. WP5/T5.2.  

 

Coffee breaks and lunch for assistants in different 

dissemination actions. 

 

Video about the MELTIC Project. 

 

Editing and printing Vademecum. 

 

 

Demonstrator (of the technological proposal). 

 

Dissemination of results in each country 

 

 

 

 

TOTAL  33,787.50  
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4.3. Stakeholders Modifications  
 

In June 2020, MELTIC developed and set up an online discussion group with the aim of identifying a 
first set of lessons that needed to be taken into account when considering dialogue with 
stakeholders. We can observe that most of the Stakeholders are in some way involved in the area 
of interest, ICT in Health and Biomedicine. In addition, they have different levels of participation in 
communities and technologies.  
 
Due to the COVID-19 pandemic, certain interests have lost relevance (addiction prevention such as 
compulsive gambling, gaming and betting), others have increased (technological platforms), and 
new ones have also emerged (digital divide) both hardly linked with citizens´ access to real  
healthcare attention. There has been a lot of interest regarding the intensive use and dependence 
on technological  devices and on line solutions during the pandemic, but it is anticipated that some 
ways of working, for example remote working, will remain with us even after the pandemic has 
finished. Also, citizens´claims expressed the need to enhance investment in local public healthcare  
centres, oftenly closed or reduced in equipment and human resources by many governments across  
Europe. This report reflect the opportunities of IT progress, as well as the need to consider them as  
complementary efforts of human teams, proffesionals with expertise and personal commitments. 
 
However, the results of the WP3 regarding stakeholders, have, due to the pandemic, varied over 
time: Some have left the project, whilst new ones have been incorporated. The final balance is 
positive, or even better than initially expected, and is shown in Table 1. 
 

Table 1. Stakeholders 
 

Country Stakeholder (profile) Topic of interest Name & 
surname 

Occupation Position Organization 

Spain Parents and patients Down syndrome 
patients  

Daniel 
Morell 

Project 
manager and 
technical 
assistant 

Parents Individual case study 

Spain health and sports Access , abuse of  
devices by children,  
teens and adults 

Rafael 
González 
Ruiz 

Teacher and  
trainer 

President Almonte Municipality and  
coordinator of City friendly  
with Children initiative in La  
Palma del Condado city 

Spain Social intervention Public service  
management 

Rocío 
Moreno 
Domínguez 

Trainer of 
volunteers 

President  La Palma del Condado 
Municipality 

Spain Psychologist, patient 
coach 

Autism TDH Margarita 
Moreno 

Technical 
assistant to 
patients 

Expert / 
Psychology 

Therapeutic Association 

Spain Support Organization 
for the elderly  

Technologies for the 
elderly Information  
veracity 

Andrés 
Dochao 

Public Servant Project 
Manager 

Association of La Palma del 
Condado Friendly City with  
seniors 

Romania Patients with chronic 
diseases 

IT Technologies & 
compulsive gambling 
in rural areas & 
compulsive gambling 

Gheorghe 
Duță 

Retired 
engineer  

Employee LAG Timis Torontal Barzava 
Association  
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Country Stakeholder (profile) Topic of interest Name & 
surname 

Occupation Position Organization 

prevention & 
Diabetics 

Romania Parents, health 
workers, professors 

Sex education among 
teenagers 

Oana 
Gârba  

Non-
governmental 
association 

Employee LAG Timis Torontal Barzava 
Association 

Romania Improving  life of 
chronic patients using 
digital healthcare (for 
example, supervision 
of chronic patients 
through mobile app, 
Smart watches) 

Digital transformation 
in healthcare 
(Telemedicine) 

Larisssa 
Duță  

Pharmacist Medical 
device 
specialist 

Pharma industry  

Romania Patients Rural Access to the 
Healthcare system 

Oana 
Lazar  

Chemical 
Engineer 

Manager 
Medical 
Devices 

Pharma industry 

Romania Parents, health 
workers, professors 

Knowledge, attitude 
and perception of sex 
education among 
teenagers 

Tania 
Gabor  

Student Medical 
Student 
(last year) 

Victor Babes University of 
Medicine and Pharmacy 
Timisoara 

Portugal Political decisión 
maker 

Rural Access to 
Healthcare; 
Community health; 
Occupational health 
 

Élia 
Quintas 

Responsible for 
the health 
sector 

Deputy 
Mayor 

Municipality of Reguengos de 
Monsaraz 

Portugal Community Local development Esmeralda 
Lucena 

Food engineer Secretary 
on the City 
Council 

Municipality of Reguengos de 
Monsaraz 

Portugal Humanitarian 
Organization 

Community Health 
System 

Nuno 
Rosmanin
ho 

Psychologist, 
Director 

Regional 
Delegate of 
the 
Portuguese 
Red Cross 

Red Cross 

Portugal Family Doctor in the 
REMO – Family 
Health Unit 

Community health Carla 
Martins 

Intern of 
General and 
Family Medicine  

Intern 
doctor 

REMO - Family Health Unit 

Portugal  Educational 
Community (Whole 
school) 

Health Education Elsa Reis  Teacher  Health 
Educatinal 
Coordinator 

School of Reguengos de 
Monsaraz 

Italy Municipality of 
Mirabello 

TELE-MEDICINE  
in rural Areas 

Angelo 
Miniello 

Public Body Mayor Municipality of Mirabello 

Italy Molise regional 
Assembly 

TELE-MEDICINE  
in rural Areas 

Roberto  
D’Amico 

Public Body Consultant Molise Regional Assembly 

Spain students Professor Coral 
Hernánde
z 

University Professor Universidad Complutense 
(Madrid) 

Spain students Professor José 
Antonio  

University Professor Universidad Complutense 
(Madrid) 

Spain Technology for 
wellbeing 

Engineer Joaquín 
Pitu 

Technology Engineer NGO La Piluka 

Spain users Engineer Pablo 
Marina 

Technology Research Instituto de Salud Carlos III 

Spain Patiens/citizens Nurse Esmeralda 
Santacruz 
Salas 

University Professor Universidad Castilla la Mancha 
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Country Stakeholder (profile) Topic of interest Name & 
surname 

Occupation Position Organization 

Spain Patients/citizens Healthcare Elvira 
Casado 

Research Research Instituto de Salud Carlos III 

 Patients/Users ICT for healthcare Mª José 
de Tena 

Research Research Instituto de Salud Carlos III 

 
 
 

4.4. Co-creations workshops moved to semi-virtual form  
 
The WP5 that was the core of this project has been greatly modified. The planned initial 
implementation of three face-to-face workshops had to be moved to a semi-virtual form, partially 
carried out by videoconference. The adaptation to the change in format resulted in a delay in 
obtaining the final result of this WP.  
 

 
 

4.5. Delay and extension of the Technological platform 
 

The delayed co-creation workshop and results also led to a delay in the WP4 technological proposal.  
 
The contributions of the professionals participating in MELTIC made it possible to identify potential 
impacts of new ideas for research as well as to know opportunities and risks that have not yet been 
systematically compared, discussed and evaluated. Due to the rapid development in technologies 
and their application, there is a permanent need to monitor and support the work of ICT 
researchers, urban designers and social agents. 
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5. Specific objectives achieved   
 

5.1. Realization of the MELTIC web platform  
 
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/Paginas/ProyectosdeInvestigacion.aspx 
 
MELTIC presentation: http://hdl.handle.net/20.500.12105/12776 
 

Content:  
1. Home 
2. Consortium 
3. Working Packages 
4. Output 
5. Newsletters and Events 
6. Contact us 

 

 
 

5.2. MELTIC partners’ websites 

 
- La Palma del Condado Municipality (Huelva, Spain) ) https://www.lapalmadelcondado.org  
- Mirabello Municipality (Italy) https://es.m.wikipedia.org/wiki/Mirabello_(Italia) 

https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/Paginas/ProyectosdeInvestigacion.aspx
http://hdl.handle.net/20.500.12105/12776
https://www.lapalmadelcondado.org/
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Mirabello_(Italia)
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- TIMIS TOROTAL BARZAVA ASSOCIATION, (Romania) 
http://www.timistorontalbarzava.ro/programul_leader/programul_leader.html 
 
-Reguengos de Monsaraz (Portugal): https://www.cm-reguengos-monsaraz.pt/es/  
 

5.3. Technological platform 
 

This technological proposal is a Digital Experience Platform (DXP - Digital eXperience Platform) 
that provides content management capabilities and easy integration with devices and various 
sources through "headless" technologies. The DXP proposes content management capabilities and 
easy integration with devices and various sources through headless technologies. The Digital 
Experience defines the interaction between users and technology and is an inovation driven by 
user needs. Headless platforms, by definition, are prepared for omnichannel communication with 
the user:  

a) the content is found in one single place without the possibility of inconsistencies or 
ambiguities due to the distribultion of copies,  
b) interaction with the user is stored on the platform, regardless of the number and types 
of devices (computers, tablets, smartphones, ...) with which the service is accessed and 
c) they provide flexibility to content creators by not worrying about the way in which they 
will be presented to users. 

 
For these reasons, this technological proposal was also developed with the concept of 
“Community in mind”: trying to create strong and active communities that allow rural populations 
to strengthen ties with their neighbors and other nearby populations, or indeed anywhere else in 
Europe. Technology facilitates the breaking down of distance barriers and makes it easier for 
people from different parts of Europe to share interests and strengthen ties, for groups of workers 
from different sectors to meet each other, as well as citizens, associations... 
 
The Digital Experience defines the interaction between users and technology, but it is not an 
initiative driven by the latter; it is an initiative driven by user needs. There is a huge difference 
between simply using digital technology and taking advantage of it to improve the user experience 
and better meet their needs. 
 
The development of a technological proposal for citizens in small communities was based on 
existing knowledge and experience regarding the interactions between ICT, public spaces and 
health in different ways: 
 
1) The use of ICT devices in public spaces (phoning, texting, wi-fi, gaming), 
2) ICT as an information transport network (internet, newsletter), 
3) ICT as a tool for social and health reporting and planning (e-planning) - this includes the 

possibilities that ICT offers for connecting people in small communities (enhancing 
participation).  

http://www.timistorontalbarzava.ro/programul_leader/programul_leader.html
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4) Interfaces of specific networks 
5) Availability functions and services  
 
Another key aspect in developing a technological proposal is the ability of ICT’s to: allow on-
demand access to content anytime and from nearly anywhere; engage individuals and groups of 
users to interact and congregate online and share information. The impact of ICT on public spaces 
is already challenging tech designers and landscape architects to meet the needs of people living 
in an increasingly connected world. 
 
The functionalities of the platform are conceived as modular components and / or microservices, 
with open interfaces, low coupling and high cohesion, which provide security and high scalability 
in the services provided. Essentially, the microservices architecture implies the development of 
software as a set of small, modular services with unique processes, independent implementation, 
and communicating with each other through a simple and well-defined mechanism to meet the 
objectives of the project.  
 
To offer an optimal user experience, the platform has a tagging and matching search engine for 
user preferences. Thanks to the MELTIC working groups, 4 large groups of metadata were 
identified and are shown in the following Figure 1: 
 

 
       Fig. 1 MELTIC main groups of metadata 

Finally, the proposed MELTIC DXP platform is presented and in the following link may be accessed: 
http://meltic.uites.isciii.es 
 
Some sections are presented in the following Figure 2: 
 

http://meltic.uites.isciii.es/
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Fig. 2 MELTIC DXP Platform         

5.4. Vademecum 
 

The ideas generated during the co-creation workshop were collected in a Vademecum of 100 
Challenges for Healthcare and Wellbeing in Rural Areas. 
 
The Vademecum has been presented as D5.2 Elaboration of conclusions for ICT in Health and 
Biomedicine Research VADEMECUM and is accessible in video format at: 
 
                  http://hdl.handle.net/20.500.12105/12786 
 

 

http://hdl.handle.net/20.500.12105/12786
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5.5. Deliverables 

 
All Deliverables are available on the MELTIC project web platform: 
  https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/Paginas/ProyectosdeInvestigacion.aspx 
 

- WP1 - Project Management and Data Management Plan  
o D1.1. Project specification (pdf) 
o D1.2. Data Management Plan (pdf) 
o D1.3. Halfway Report (pdf) 
o D1.4. Final Report (pdf) 

 
- WP2- Analysis of ICTs state of the art  

o D2. Literature review (pdf) 

 
A review of the state of art technologies used in projects, activities and initiatives was developed 
focusing on:  
 
a) Aspects of interaction among users, ICT, and social behavior 
b) Spatial analyses, planning methodologies and public involvement  
c) On-line gaming  
 
This research identified relevant studies which exemplify the penetration of ICT in social and 
healthcare environments in real workflows. After reviewing the different studies, it could be stated 

https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/Paginas/ProyectosdeInvestigacion.aspx
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that ICT in social and healthcare settings will play a key role in fostering ubiquitous and proactive 
health and healthcare services in the future. 
 

- WP3- Stakeholder analysis and context description to feed into the co-creation process  
o D3. Stakeholder analysis and context description for co-creation process (pdf) 

 
This research identifies stakeholders interested in how the innovative use of smart technologies can 
transform public spaces in small communities into people-friendly humane environments, 
promoting interactions and communication between isolated and disperse communities. They 
coincide in that ICT in social and healthcare settings will play a key role in fostering ubiquitous and 
proactive health oversight and health care services in the future.  
 
The MELTIC project has brought together stakeholders from Italy, Spain, Portugal and Romania to 
share their interests and values, generating new ideas, concepts, products or projects.  
 
Usually, in co-creative projects, all groups are involved and indeed continue to have an influence 
throughout the project’s lifespan: in planning, implementation, and dissemination. There exists a 
wide variety of stakeholders who are interested in research activities, and this leads to relevant 
contributions in the procedures and scope of the scientific research. This also provides the 
opportunity to incorporate contributions in the design of products, processes, or services such as 
online websites or applications. 
 

- WP4 - Technological proposal for implementation 
o D4. Technological proposal. Pdf.  
o http://meltic.uites.isciii.es 

 
This technological proposal is a Digital Experience Platform (DXP - Digital eXperience Platform) 
that provides content management capabilities and easy integration with devices and various 
sources through "headless" technologies. The DXP proposes content management capabilities and 
ease of integration with devices and various sources through headless technologies. The Digital 
Experience defines the interaction between users and technology and is an inovation driven by 
user needs.  
 

- WP5- Co-Creation experience in ICT in Health and Biomedicine Research 
o D5.1. Analysis of results of Cocreation Workshop. Pdf 

 
MELTIC Health and wellbeing for all. A  Dossier was produced with the results of a workshop that 
was originally meant to be carried out in a presencial format. The MELTIC Workshop brought 
together various European municipalities to look for solutions related to health and wellbeing in 
small and isolated communities. 
  

http://meltic.uites.isciii.es/
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Due to the Covid-19 situation, the workshop was shifted to a virtual environment. In order to 
maintain a hands-on approach, Manual Thinking tools were used, based on a format of maps and 
labels on which the participants were invited to visualize their thoughts and ideas. 
 
A customized work-process was designed, prepared and sent out to each partner. Working 
procedures were supported and guided through online video meetings. The results are presented 
in this dossier. 
 

o D5.2. Elaboration of conclusions for ICT in Health and Biomedicine Research. VADEMECUM. 
pdf  

                 http://hdl.handle.net/20.500.12105/12786 
 
The ideas generated during the co-creation workshop were collected in a Vademecum of 100 
Challenges for Healthcare and Wellbeing in Rural Areas 
 

- WP6. Outreach and dissemination.   
o D6.1. Dissemination Plan. Pdf 

MELTIC has brought together stakeholders from Italy, Spain, Portugal and Romania to share their 
interests and values and generate new ideas, concepts, products or projects. With the support of 
all MELTIC partners, the WP leader developed and implemented a communication and 
dissemination plan where expected results, objectives, target audiences, dissemination actions, 
methods and tools, timeline and outcome indicators were clearly outlined. All partners were 
actively involved in disseminating the project’s activities and results to the target audiences. 
 
Due to the rapid development and application of new technologies there is a permanent need to 
monitor and support the work of ICT researchers, urban designers and social agents and the 
Stakeholder analysis was essential in order to meet the MELTIC’s objectives, taking into account 
information supplied directly from the MELTIC partners working environment.    
 
The Dissemination Plan was based on the following resources: Newsletters, Events, ORION 
Environment, the dissemination of material on the web and in paper format, Demonstration of the 
DXP technological proposal, and finally, Difussion on Indexed Journal, British Medical Journal Open 
(BMJ Open) 
 

o D6.2. MELTIC partners’ websites and social media channels. pdf 
 

All partners were actively involved in disseminating project activities and results to the target 
audiences according to their own working and social environaments. Partners carried out an 
exploratory study on stakeholders and their areas of work as well as the spatial and social aspects 
in small and isolated communities that could be enriched by means of ICT.  
 

http://hdl.handle.net/20.500.12105/12786
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To meet the MELTIC objectives, the scope and tools available for dissemination were defined and 
identified by MELTIC partners and stakeholders, through the MELTIC partners’ websites, Social 
Media channels, Events and the ORION Environment.  
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6. Output 
 

1. A model for cooperation in the form of a technological proposal to support and encourage 
socio-spatial interaction of citizens in small communities 

D4 Technological proposal .pdf 
- DXP Web: http://meltic.uites.isciii.es. 
 
 

2. A vademecum of 100 ideas about ICT in Health and Biomedicine research.  
 
D5.2 Vademecum.pdf 
 - Video: http://hdl.handle.net/20.500.12105/12786 
 
 

3. MELTIC presentation: http://hdl.handle.net/20.500.12105/12776 

  

http://meltic.uites.isciii.es/
http://hdl.handle.net/20.500.12105/12786
http://hdl.handle.net/20.500.12105/12776
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7. Newsletters and Events 
 

7.1. Newsletters  
 
- Instituto de Salud Carlos 
III: https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/ProyectoMELTICTelemedicina.
aspx 

- Instituto de la Ingeniería de España: https://www.iies.es/single-post/2020/03/06/El-
ISCIII-gana-un-proyecto-europeo-de-investigaci%C3%B3n-para-mejorar-la-salud-en-
comunidades-peque%C3%B1as-aisladas-o-despobladas 

- ORION:  

        - https://www.orion-openscience.eu/news/202003/isciii-meltic-project-winner-orion-call-novel-co-
creation-initiatives 
        - https://www.orion-openscience.eu/index.php/news/202012/co-creating-ideas-improve-
health-citizens-small-communities  
        - Workshop "Smart Health Champions", 30th of March:  
 https://www.youtube.com/watch?v=sAl2Vc83DPo        

- Redacción Médica: https://www.redaccionmedica.com/ultimas-noticias-sanidad/el-isciii-
gana-proyecto-europeo-de-investigacion-para-mejorar-la-salud-en-comunidades-

pequenas-aisladas-o-despobladas 
- Agencía para el Desarrollo Local de la Plama del 
Condado: https://www.facebook.com/108400420896150/photos/a.108523974217128/13

2297771839748/?type=3&theater 
- Acta Sanitaria, Spanish:  

https://www.actasanitaria.com/meltic-tic-salud-bienestar-mejorar-calidad-vida-
ciudadanos-europeos-pequenas-comunidades/ 

Social Networks : 

Twitter: https://twitter.com/ActaSanitaria/status/1395311172426080259 
Facebook:https://es-
es.facebook.com/actasanitaria/posts/4290853320959333?__tn_=-R 

Linkedin: https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:680107927181413
5808 

 

- Acta Sanitaria, English: https://www.actasanitaria.com/meltic-ict-health-and-well-being-
improving-the-quality-of-life/ 

Social Networks: 
Twitter: https://twitter.com/ActaSanitaria/status/1399636450849685504 
Facebook: https://es-

es.facebook.com/actasanitaria/posts/4327578050620193?__tn__=-R 
Linkedin: https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:680540382999615
8976/ 

 
- Huelva información: https://www.huelvainformacion.es/huelva/palma-condado-Europa-
mejorar-ciudadanos_0_1586541835.html 

 

https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/ProyectoMELTICTelemedicina.aspx
https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/ProyectoMELTICTelemedicina.aspx
https://www.iies.es/single-post/2020/03/06/El-ISCIII-gana-un-proyecto-europeo-de-investigaci%C3%B3n-para-mejorar-la-salud-en-comunidades-peque%C3%B1as-aisladas-o-despobladas
https://www.iies.es/single-post/2020/03/06/El-ISCIII-gana-un-proyecto-europeo-de-investigaci%C3%B3n-para-mejorar-la-salud-en-comunidades-peque%C3%B1as-aisladas-o-despobladas
https://www.iies.es/single-post/2020/03/06/El-ISCIII-gana-un-proyecto-europeo-de-investigaci%C3%B3n-para-mejorar-la-salud-en-comunidades-peque%C3%B1as-aisladas-o-despobladas
https://www.orion-openscience.eu/news/202003/isciii-meltic-project-winner-orion-call-novel-co-creation-initiatives
https://www.orion-openscience.eu/news/202003/isciii-meltic-project-winner-orion-call-novel-co-creation-initiatives
https://www.orion-openscience.eu/index.php/news/202012/co-creating-ideas-improve-health-citizens-small-communities
https://www.orion-openscience.eu/index.php/news/202012/co-creating-ideas-improve-health-citizens-small-communities
https://www.youtube.com/watch?v=sAl2Vc83DPo
https://www.redaccionmedica.com/ultimas-noticias-sanidad/el-isciii-gana-proyecto-europeo-de-investigacion-para-mejorar-la-salud-en-comunidades-pequenas-aisladas-o-despobladas
https://www.redaccionmedica.com/ultimas-noticias-sanidad/el-isciii-gana-proyecto-europeo-de-investigacion-para-mejorar-la-salud-en-comunidades-pequenas-aisladas-o-despobladas
https://www.redaccionmedica.com/ultimas-noticias-sanidad/el-isciii-gana-proyecto-europeo-de-investigacion-para-mejorar-la-salud-en-comunidades-pequenas-aisladas-o-despobladas
https://www.facebook.com/108400420896150/photos/a.108523974217128/132297771839748/?type=3&theater
https://www.facebook.com/108400420896150/photos/a.108523974217128/132297771839748/?type=3&theater
https://www.actasanitaria.com/meltic-tic-salud-bienestar-mejorar-calidad-vida-ciudadanos-europeos-pequenas-comunidades/
https://www.actasanitaria.com/meltic-tic-salud-bienestar-mejorar-calidad-vida-ciudadanos-europeos-pequenas-comunidades/
https://twitter.com/ActaSanitaria/status/1395311172426080259
https://es-es.facebook.com/actasanitaria/posts/4290853320959333?__tn_=-R
https://es-es.facebook.com/actasanitaria/posts/4290853320959333?__tn_=-R
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6801079271814135808
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6801079271814135808
https://www.actasanitaria.com/meltic-ict-health-and-well-being-improving-the-quality-of-life/
https://www.actasanitaria.com/meltic-ict-health-and-well-being-improving-the-quality-of-life/
https://twitter.com/ActaSanitaria/status/1399636450849685504
https://es-es.facebook.com/actasanitaria/posts/4327578050620193?__tn__=-R
https://es-es.facebook.com/actasanitaria/posts/4327578050620193?__tn__=-R
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6805403829996158976/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6805403829996158976/
https://www.huelvainformacion.es/huelva/palma-condado-Europa-mejorar-ciudadanos_0_1586541835.html
https://www.huelvainformacion.es/huelva/palma-condado-Europa-mejorar-ciudadanos_0_1586541835.html
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- Diario do SUL. 19 de Julho de 2021 ( Diario do 
Sul.pdf): https://diariodosul.pt/2021/07/20/meltic-tic-na-saude-e-bem-estar-melhorando-

a-qualidade-de-vida/ 
 

7.2. Events   
 
- ORION Co-creation Call-Open experiments. MELTIC-team 28-30 April 2020. 
Videoconference. https://www.youtube.com/watch?v=sAl2Vc83DPo 

- Presentation meeting 29 May 2020. Videoconference. 
- Kick-off meeting 29 June 2020. Videoconference. https://youtu.be/JCw-2Uvo5y0 
- MELTIC and Manual Thinking: co-creation process. 15 July 2020. Videoconference. 

- MELTIC and Manual Thinking: co-creation process. 30 July 2020. Videoconference. 

- MELTIC and Manual Thinking: co-creation process. 18 August 2020. Videoconference. 

- MELTIC and Manual Thinking: co-creation process. 20 August 2020. Videoconference. 

- MELTIC and Manual Thinking: co-creation process. 26 August 2020. Videoconference. 

- MELTIC partners: status of the project and upcoming actions. 12 November 2020. 
Videoconference. 

- MELTIC and Manual Thinking: co-creation process and last minute details. 13 November 
2020. Videoconference. 

- AWARDS: IV Telecommunications Night of the Telecommunications Engineering Spanish 
Association. 12 November. 

- https://youtu.be/57lTgdqXtLc 

- https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/PremioUITeS.aspx?s=08 
- Café con.... Victoria Ramos https://www.youtube.com/watch?v=8lk5CD2eSZA 
 

- MELTIC and Manual Thinking: First Workshop. Design and revision of workshop, 
material. 19 November.  

- Background for MELTIC co-creation experiment: 

(English) (pdf): Background for MELTIC_Co creation experiment.pdf 

(Spanish) (pdf): Información sobre experimento de co-creacción de MELTIC.pdf 

- Exploratory Maps  

 
- MELTIC and Manual Thinking: Second Workshop. 22 December. Realization of workshop activities, 
Collection of the work carried out by each coutry  
 

- MADRID Section A: 30th November. 
- MADRID Section B: 1st December. 

- PORTUGAL: Section A and B: 3th December. 
- LA PALMA DEL CONDADO: 9th December. 
- ROMANIA: 7th December. 

 

 

https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/SiteAssets/Paginas/ProyectosdeInvestigacion/Diario%20do%20Sul.pdf
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/SiteAssets/Paginas/ProyectosdeInvestigacion/Diario%20do%20Sul.pdf
https://diariodosul.pt/2021/07/20/meltic-tic-na-saude-e-bem-estar-melhorando-a-qualidade-de-vida/
https://diariodosul.pt/2021/07/20/meltic-tic-na-saude-e-bem-estar-melhorando-a-qualidade-de-vida/
https://www.youtube.com/watch?v=sAl2Vc83DPo
https://youtu.be/JCw-2Uvo5y0
https://youtu.be/57lTgdqXtLc
https://www.isciii.es/Noticias/Noticias/Paginas/Noticias/PremioUITeS.aspx?s=08
https://www.youtube.com/watch?v=8lk5CD2eSZA
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/SiteAssets/Paginas/ProyectosdeInvestigacion/Background%20for%20MELTIC_Co%20creation%20experiment.pdf
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/SiteAssets/Paginas/ProyectosdeInvestigacion/Informaci%C3%B3n%20sobre%20experimento%20de%20co-creacci%C3%B3n%20de%20MELTIC.pdf
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/SiteAssets/Paginas/ProyectosdeInvestigacion/Diario%20do%20Sul.pdf
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/SiteAssets/Paginas/ProyectosdeInvestigacion/Background%20for%20MELTIC_Co%20creation%20experiment.pdf
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/SiteAssets/Paginas/ProyectosdeInvestigacion/Informaci%C3%B3n%20sobre%20experimento%20de%20co-creacci%C3%B3n%20de%20MELTIC.pdf
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- MELTIC and Manual Thinking: Third Workshop. A digital dossier was created based on the material 
collected in the previous workshop. 26 January. Videoconference. 
 

 
- MELTIC TECHNOLOGICAL PROPOSAL: 4 February 2021. Viceoconference. 
 

 
- MELTIC DIGITAL EXPERIENCE TECHNICAL (DXT): 18 February. Videoconference. 

 

– Workshop SMART HEALTH USE CASES AND CHAMPIONS) March 30th, 2021 
– Web: LIV_IN https://www.living-innovation.net/news/article?id=204&title=workshop--

-smart-health-use-cases-and-champions  
– Linkedin: https://www.linkedin.com/events/workshop-

smarthealthusecasesand6778014820500332544/ 
– Blog RRI Tools https://blog.rri-tools.eu/-/collecting-evidence-of-the-positive-effect-of-

applying-responsible-innovation-approaches-when-developing-smart-ehealth-and-
healthy-living-wellbeing-so 

 

7.3. ORION Environments   
 

- ORION. https://www.orion-openscience.eu/news/202003/isciii-meltic-project-winner-orion-
call-novel-co-creation-initiatives  

 

- ORION Conference, 9th February 2021. Videoconference  

 

- ORION Co-creation Call-Open experiments. MELTIC-team 28-30 April 2021. Videoconference 

Presentations https://we.tl/t-PWYgI9LzkB 

 

- ORION Community Meeting : Jul 13, 2021 03:00 PM. Zoom Videoconference. 

 

7.4. Events Web and paper dissemination material  
 

Development of Dissemination material, in both digital and paper format, to be distributed in the 
final “ORION Open science “ conference in september 2021.  
https://www.orion-openscience.eu/events/202106/save-date-orion-open-science-final-
conference-27-28-september 
 
  

7.5. Difussion on Scientific Indexed Journal, British Medical Journal Open (BMJ Open) 
 

Manuscript ID bmjopen-2021-055920. “Co-creation methodology with Smart technologies in 
Health and well-being to enable communication between isolated and disperse small 

https://www.orion-openscience.eu/events/202106/save-date-orion-open-science-final-conference-27-28-september
https://www.orion-openscience.eu/events/202106/save-date-orion-open-science-final-conference-27-28-september
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communities: a literature review” has been declined for publication in BMJ Open due to does not 
generally consider narrative literature reviews for publication. 
 
Author and Co-author's names: Victoria Ramos, Iris de San Pedro, Andres Dochao, Anabela Caeiro, 
Roberto D’Amico, Greghory Duta, Elvira Casado, Esmeralda Santacruz, Coral Hernández, José 
Antonio Alcoceda, Mª José de Tena, Alfredo Burgos, Santiago Pérez de la Cámara, Pablo Marina, 
Mario Pascual. 
 
Now in process of publication in PLOS ONE.  
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8. Conclusions  
 
This document presents a Final Report in which the development of the MELTIC project is shown. The 
objectives in the proposal and the status of these initially planned objectives are presented, as well as any 
modifications to the methodology and the work plan and justifications for these changes. 
 
The current Pandemic hasn’t greatly affected WP2 and WP3, however, subsequent work has been 
influenced. The original three-month extension, with a further extension of two additional months for 
project development were an important help in achieving the project’s objectives. Modifications to the 
initially defined program did not affect the development of the project, and the results were of 
considerable interest in analyzing the usefulness of Information and Communication Technologies in 
improving health and well-being in small communities.  
 
An important modification was made in relation to the allocation of budget and expenditure items. The 
main difference was in the amount of the budget allocated to travel. Due to the travel limitations during 
the pandemic, the redistribution of the budget led to an improvement in the results, allowing for a more in 
depth, and detailed WP4. The technological proposal was expanded and a Digital eXperience Platform 
(DXP) that had not originally been planned was carried out. Dissemination tasks, which had not originally 
been planned for, were carried out in the form of audiovisual material. 
 
The stakeholder analysis highlighted the fact that Website-based interventions and mobile apps to connect  
universally play a key role in the ubiquitous and proactive health and social oversight and care services of 
the future. They have the potential to reach a large population by completing what is already available on 
the Internet and with the possibility of cultural adaptation within different communities.  
 
The creative MELTIC cocreation way to connect people with researchers is also an experience useful for  
further functional anlysis of reality. Also, as it was indicated by MELTIC Director in expert panel in  
Champions of Cocreation event, managed by a newcomer EU lobby of companies of IT industry landing  
obver healthcare market, it is remarkable the need to involve local leaders in cocreation processes.  
 
The experience adquired by conducting the WP5 workshops in a semi-remote way allowed us to gain 
experience in remote teamworking, which meant optimising trips and time, and all the implications that 
this entailed.  
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9. Annexes 
 

1. Acta Sanitaria, Spanish: https://www.actasanitaria.com/meltic-tic-salud-bienestar-mejorar-calidad-
vida-ciudadanos-europeos-pequenas-comunidades/ 

 
2. Acta Sanitaria, English: https://www.actasanitaria.com/meltic-ict-health-and-well-being-improving-

the-quality-of-life/ 
 
3. HUELVA INFORMACIÓN: https://www.huelvainformacion.es/huelva/palma-condado-Europa-

mejorar-ciudadanos_0_1586541835.html 
 

4. Diário do SUL. 19 julio 2021. Portugal. Pdf. https://diariodosul.pt/2021/07/20/meltic-tic-na-saude-
e-bem-estar-melhorando-a-qualidade-de-vida/ 
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POLÍTICA Y SOCIEDAD

PROYECTO DE LA UNIDAD DE TELEMEDICINA DEL ISCIII

Meltic: TIC en salud y bienestar
aplicada a los ciudadanos europeos
de pequeñas comunidades

VICTORIA RAMOS E IRIS SAN PEDRO — MADRID 18 MAY, 2021 - 5:16 PM

¿Pueden las tecnologías de la comunicación aplicadas en la salud y el bienestar mejorar la vida de las
pequeñas comunidades aisladas europeas? Esta es la pregunta que Victoria Ramos, que es Cientí�ca
Titular de la Unidad de Telemedicina del Insituto de Salud Carlos III, desea responder en este proyecto
MELTIC (Ideas MELting pot for TIC and Health science for Citizens in small communities) un proyecto
�nanciado en convocatoria competitiva dentro del proyecto europeo de ciencia abierta ORION, que se
gestiona desde la Subdirección de Proyectos Internacionales de Investigación del ISCIII.

Privacidad

https://www.actasanitaria.com/
https://www.actasanitaria.com/category/politica-y-sociedad/
https://www.actasanitaria.com/author/victoria-ramos-e-iris-san-pedro/
https://www.isciii.es/QuienesSomos/CentrosPropios/UITES/Paginas/ProyectosdeInvestigacion.aspx


18/5/2021 MELTIC: TIC en salud y bienestar, para mejorar la calidad de vida

https://www.actasanitaria.com/?p=584317&preview_id=584317&preview_nonce=4bc0fbb664&_thumbnail_id=584909&preview=true 2/7

El objetivo del proyecto Meltic es incorporar la metodología de co-creación a las actividades de
investigación en TIC en salud y biomedicina para que sean más abiertas, transparentes y accesibles,
aumentar su impacto social y contribuir así a mejorar la calidad de vida de los ciudadanos europeos en
pequeñas comunidades.

La metodología de co-creación aplicada a la investigación en Salud y Bienestar y a las Tecnologías de la
Información y las Comunicaciones se ha demostrado válida para el estudio de la mejora de la calidad de
vida de los ciudadanos europeos en pequeñas comunidades. En este trabajo, se conectan diversos
desafíos de la política europea, tales como la despoblación, la salud, el envejecimiento activo, la
educación, la juventud y el cambio climático, y se investiga para identi�car las necesidades actuales y
futuras de estos ciudadanos con el �n de innovar en el uso de los espacios públicos existentes y/o de
construir unos nuevos.

Por ello, el proyecto se ha llevado a cabo gracias al desarrollo de talleres de co-creación transnacional, en
los que han participado miembros de pequeñas comunidades con per�les locales relacionados con la
salud y el bienestar (pacientes, padres-madres, médicos-as, enfermeras, asociaciones de diversos tipos y
per�les de decisores) en Ayuntamiento de Reguengos de Monsaraz (Portugal), Ayuntamiento de La Palma
del Condado (España), Ayuntamiento de Mirabello (Italia) y la Asociación TIMIS TOROTAL BARZAVA
(Rumanía).

MELTIC Project - Ideas MELting pot for TIC and HeaMELTIC Project - Ideas MELting pot for TIC and Hea……

Ilustración 1. Miembros del proyecto Meltic durante los experimentos de co-creación

Privacidad

https://we.tl/t-0W01FW2f0H
https://www.ayuntamiento.es/la-palma-del-condado
https://es.m.wikipedia.org/wiki/Mirabello_(Italia)
http://www.timistorontalbarzava.ro/programul_leader/programul_leader.html
https://www.actasanitaria.com/wp-content/uploads/2021/05/Imagen9.gif
https://www.youtube.com/watch?v=QfOBEO3hDr4
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“Es importante y necesario
introducir procesos de co-
creación que se desarrollen,
como en este caso, a través de
un diseño participativo”

Los resultados del proyecto han sido principalmente dos, por un lado, se ha generado un Vademécum de
100 ideas para la investigación en TIC en Salud y Biomedicina en estas comunidades y por otro lado se ha
desarrollado una propuesta tecnológica como modelo de cooperación en comunidades del medio rural.

El estudio propuesto por MELTIC, junto con las contribuciones de los profesionales, también facilitará la
identi�cación de los impactos potenciales de las nuevas ideas de investigación, así como la comprensión
de las oportunidades y los riesgos que aún no se han comparado, discutido y evaluado sistemáticamente.
Aún no existen experiencias y análisis a largo plazo, lo que signi�ca que una evaluación �nal de las
consecuencias de las TIC en las comunidades pequeñas requerirá más estudios en un futuro próximo.
Debido al rápido desarrollo y aplicación de las nuevas tecnologías, existe una necesidad permanente de
monitorear y apoyar el trabajo de los investigadores en TIC, diseñadores urbanos y agentes sociales. El
análisis de las partes interesadas y la información proporcionada directamente desde el entorno de
trabajo de los socios de MELTIC establece el contexto para el proceso de creación conjunta.

La investigación en salud y bienestar a través de las TIC

Este trabajo plantea cómo utilizar tecnologías inteligentes para transformar los espacios públicos en
comunidades pequeñas en entornos humanos amigables dirigidos a las personas. La estructura está
diseñada en torno a la relevancia de la co-creación inclusiva y multidisciplinar e introduce la importancia
del desarrollo integral. Se presenta una propuesta técnica sobre un modelo de cooperación ciudadana en
pequeñas comunidades del medio rural. Esto nos ayudará a comprender mejor las interacciones
(potenciales).

El diálogo y la conexión entre las personas (como usuarios) con el mundo real y virtual también abre
nuevos requisitos en el conocimiento avanzado, no solo en nuevas formas de recopilar información, sino
también en cómo interpretar los datos. Además, existe una necesidad adicional de gestionar y difundir los
conocimientos adquiridos. MELTIC analiza el uso y desarrollo actual de la electrónica, la información y las
telecomunicaciones y la relevancia que tienen en su día a día, agregando casi todos los días algo nuevo.

Los procesos de Co-creación en la investigación

La e�cacia de cualquier esfuerzo de promoción de la salud y el bienestar depende de su capacidad para
alcanzar e involucrar al objetivo al que va dirigido. Las nuevas herramientas de tecnología de la
información (TI) pueden ser una importante ayuda adaptando la intervención y el marco de actuación
según las necesidades.

Por ello es importante y necesario introducir procesos de co-creación que se desarrollen, como en este
caso, a través de un diseño participativo [1], [2].

En el proyecto MELTIC, el proceso de co-creación se ha
desarrollado de la siguiente forma. Los talleres tuvieron
lugar en forma física y virtual, dependiendo de la situación
sanitaria de cada comunidad debida a la pandemia de
COVID-19 y se basaron en las siguientes etapas:

Un proceso para explorar temas unidos
Una fase conjunta de ideación
Una fase de organización de aportaciones
Visualización de las ideas �nales

Los per�les de los participantes en las actividades de co-creación se representan a continuación en la
Ilustración 2:
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En estos talleres, cada municipio ha identi�cado las áreas problemáticas relacionadas con la salud,
oportunidades y soluciones para su región. Las ideas se han recogido en forma de mapas para descubrir
sus respectivas palabras clave.

Posteriormente se han representado en forma de nubes de palabras en las que se visualizan las ideas
repetidas en diferentes tamaños permitiendo mostrar las palabras clave del texto de un vistazo. Los
talleres nos han permitido encontrar nuevas ideas, al mismo tiempo que nos familiarizamos con las ideas
de otros y con los diferentes Objetivos de Desarrollo Sostenible como se presenta en la Ilustración 4.

Ilustración 2 Per�les de los participantes

Ilustración 3. Mapas de palabras clave
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Propuesta tecnológica: Digital eXperience Plataform (DXP)

La plataforma MELTIC DXP se de�ne como una infraestructura TIC basada en arquitecturas distribuidas
open-source siguiendo los estándares internacionales, desplegada en un entorno virtual permitiendo la
independencia entre servicios y hardware, brindando un servicio de alta disponibilidad, �exibilidad,
escalabilidad y seguridad. La infraestructura de TI, en líneas de comunicación y almacenamiento masivo,
será redundante, con todos los elementos de seguridad y acceso seguro disponibles para evitar fallas en
los servicios y accesos no autorizados.

Las funcionalidades de la plataforma se conciben como componentes modulares y/o micro servicios, con
interfaces abiertas, bajo acoplamiento y alta cohesión, lo que proporcionará seguridad y alta escalabilidad
en los servicios proporcionados. Esencialmente, la arquitectura de micro servicios implica el desarrollo de
software como un conjunto de servicios pequeños, modulares y con procesos únicos, cuya
implementación es independiente y que se comunican entre sí a través de un mecanismo sencillo y bien
de�nido.

Para acceder al demostrador de la propuesta pincha aquí.

VADEMECUM

Las ideas generadas durante el taller de co-creación se recogieron en un Vademécum de 100 Retos para
la Salud y el Bienestar en zonas rurales.

Ilustración 4 Wordclouds

Ilustración 5 Plataforma tecnológica

Privacidad

https://www.actasanitaria.com/wp-content/uploads/2021/05/Imagen8.gif
https://www.actasanitaria.com/wp-content/uploads/2021/05/Imagen6.png
http://meltic.uites.isciii.es/


18/5/2021 MELTIC: TIC en salud y bienestar, para mejorar la calidad de vida

https://www.actasanitaria.com/?p=584317&preview_id=584317&preview_nonce=4bc0fbb664&_thumbnail_id=584909&preview=true 6/7

“Nuevos escenarios de relación
impulsan la necesidad de
repensar las prácticas sociales
y el uso de los espacios
públicos, que, a su vez, también
pueden influir en el desarrollo
de las TIC y sus dispositivos”

Los socios llevaron a cabo un estudio exploratorio entre las partes interesadas y sus áreas de trabajo, así
como los aspectos espaciales y sociales en comunidades pequeñas y aisladas que podrían enriquecerse
mediante las TIC.

Conclusiones

Debido al rápido desarrollo de las tecnologías y su aplicación, existe una necesidad permanente de
monitorear y apoyar el trabajo de los investigadores de las TIC, diseñadores urbanos y agentes sociales.
Por eso, el análisis realizado por los participantes en Meltic, destacó que el uso de tecnologías inteligentes
en los espacios públicos está creando cada vez más nuevas formas de interacción y prácticas sociales,
además de crear nuevas relaciones socioespaciales y promover interacciones y comunicación entre
comunidades aisladas y dispersas.

Este tipo de nuevos escenarios de relación impulsan la
necesidad de repensar las prácticas sociales y el uso de los
espacios públicos, que, a su vez, también pueden in�uir en
el desarrollo de las TIC y sus dispositivos. Las intervenciones
basadas en sitios web desempeñan un papel clave en el
fomento de los servicios de atención y supervisión sanitaria
y social.
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Ilustración 6 líneas de acción del Vademécum
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MELTIC: ICT in health and well-being,
improving the quality of life.
VICTORIA RAMOS E IRIS SAN PEDRO — MADRID 31 MAY, 2021 - 1:25 PM

Can communication technologies applied in the areas of health and well-being improve the lives of small
isolated European communities? This is the question that Victoria Ramos, who is a Senior Research
Scientist in the Telemedicine Unit of the Carlos III Health Institute, looks to answer in the project MELTIC
(Ideas MELting pot for TIC and Health science for Citizens in small communities). The project is �nanced
through an open call for proposals within the European project of open science ORION, and is managed
by the ISCIII’s Sub-directorate of International Research Projects.

The objective of the MELTIC project is to incorporate co-creation methodology into research activities in
ICT in the areas of  health and biomedicine so that they become more open, transparent and accessible,
increase their social impact and therefore contribute to improving the quality of life of European citizens
in small communities.

The co-creation methodology applied to research in Health and Well-being and Information and
Communication Technologies has proven to be valid tool for studying the improvement of the quality of
life of European citizens in small communities.

In this work, various challenges facing European politics are connected, such as depopulation, health,
active aging, education, youth and climate change, and research is carried out in order to identify the
current and future needs of these citizens with the purpose of innovating the use of existing public spaces
and / or in building new ones.

The project has been carried out thanks to the setting up of transnational co-creation workshops, in which
members of small communities with local pro�les related to health and well-being have participated

MELTIC Project - Ideas MELting pot for TIC and HeaMELTIC Project - Ideas MELting pot for TIC and Hea……
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(patients, parents, doctors , nurses, associations of various types and decision-makers) in the Municipality
of Reguengos de Monsaraz( Portugal), the Municipality of La Palma del Condado(Spain), the Municipality
of Mirabello(Italy) and the association TIMIS TOROTAL BARZAVA (Rumania)

Two main results have come out of the project, a Vademecum of 100 ideas for research in ICT in Health
and Biomedicine in these communities and also, a technological proposal has been developed as a model
of cooperation in rural communities.

The study proposed by MELTIC, together with the contributions of professionals, will also facilitate the
identi�cation of the potential impacts of new research ideas, as well as understanding the opportunities
and risks that have not yet been systematically compared, discussed and evaluated. A longer-term
experience or analysis still doesn’t exist, which means that a �nal evaluation concerning the Implications
of ICT in small communities will require further study in the near future. Due to the rapid development
and application of new technologies, there is a permanent need for monitoring and supporting the work
of ICT researchers, urban designers and social agents. The stakeholder analysis and information provided
directly from the MELTIC partners’ workplace sets out the context for the co-creation process.

Research in health and well-being through ICT

This work raises the question of how to use smart technologies to transform public spaces in small
communities into people friendly human environments. The structure is designed around the relevance
of inclusive and multidisciplinary co-creation and introduces the importance of integral development. A
technical proposal on a model of citizen cooperation in small rural communities is presented. This will
help us better understand (potential) interactions.

Dialogue and connections between people (as users) with the real and virtual world also open up new
requirements in advanced knowledge, not only in new ways of collecting information, but also in how to
interpret this data. In addition, there is an additional need to manage and disseminate the acquired
knowledge. MELTIC analyses the current use and development of electronics, information technology and
telecommunications and the relevance they have on a day-to-day basis, aggregating something new
almost every day.

Co-creation processes during the research

The e�ectiveness of any e�ort made in promoting health and well-being depends on its ability to achieve
and engage its intended goal. New information technology (IT) tools can be an important aid by adapting
the intervention and the framework for action according to the relevant needs.

Illustration 1. Members of the Meltic project during the co-creation workshops.
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“It is important and necessary
to introduce co-creation
processes that are developed,
as in this case, through
participatory design”

This is why, it is important and necessary to introduce co-creation processes that are developed, as in this
case, through a participatory design [1], [2].

In the MELTIC project, the co-creation process has been
developed as follows. The workshops took place in both
physical and virtual formats, depending on the health
situation of each community due to the COVID-19
pandemic, and they were based on the following stages:

A process to explore connected themes
A joint conceptualization phase
A contribution phase
Visualization of the �nal ideas

The pro�les of the participants in the co-creation activities are represented below in Diagram 2:

In these workshops, each municipality has identi�ed health-related problem areas, opportunities, and
solutions for their region. The ideas have then been put together as a word map in order to discover their
respective keywords.

illustration 2. Diagram showing the pro�les of the participants
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Subsequently, they can be seen in the form of word clouds in which the repeated ideas are displayed in
di�erent sizes, with the key words standing out. The workshops have allowed us to �nd new ideas, while
at the same time becoming familiar with the ideas of others and with the di�erent Sustainable
Development Goals as presented in Diagram 4.

Technological proposal: Digital eXperience Platform (DXP)

The MELTIC DXP platform is de�ned as an ICT infrastructure based on distributed open-source
architecture following international standards, deployed in a virtual environment allowing for
independence between services and hardware, and providing a service with a high level of availability,
�exibility, scalability and security. The IT infrastructure, in terms of communication lines and mass
storage, will be redundant, with all the security elements and safe access being made available in order to
avoid service failures and unauthorized access.

The functionalities of the platform are conceived as modular components and / or micro services, with
open interfaces, low coupling and high cohesion, which will provide security and high scalability in the
services provided. Essentially, the micro services architecture implies the development of software as a

Illustration 3. Word maps of the key words

Illustration 4. Wordclouds
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set of small, modular services with unique processes, whose implementation is independent and that
communicate with each other through a simple and well-de�ned mechanism.

General access
Personal space for registered users
Activity management
Pro�le/preference management
Newsletters, reports
Repository of web links to external multimedia resources
Management of digital resources (inclusion, link checking, tagging, etc.)

To access the demonstrator click here

VADEMECUM

The ideas generated during the co-creation workshop were gathered together in a Vademecum of 100
Challenges for Health and Well-being in rural areas.

The partners carried out an exploratory study among the stakeholders and their areas of work, as well as
looking at the spatial and social aspects in small and isolated communities that could be enriched by ICT.

Conclusions

Illustration 6. MELTIC PLATFORM

Illustration 6. Lines of action in the Vademecum
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Due to the rapid development of technologies and their application, there is a permanent need to
monitor and support the work of ICT researchers, urban designers and social agents. Therefore, the
analysis carried out by the participants in MELTIC, highlighted the fact that the use of Smart technologies
in public spaces are creating ever increasing forms of interaction and social practices, in addition to
creating new socio-spatial relationships and promoting interactions and communication between isolated
and dispersed communities.

“New relationship scenarios drive the need to rethink social practices and the use of public spaces, which,
in turn, can also in�uence the development of ICTs and their devices”

These types of new relationship scenarios drive the need to rethink social practices and the use of public
spaces, which, in turn, can also in�uence the development of ICTs and their devices. Website-based
interventions play a key role in fostering health and social care and supervision.
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Hoje com APOLÓNIA RODRIGUES,
Presidente da Associação
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NOTA DO DIAHoje leia na o tema: OCDE acusa o Estado que ignora as P.M.E.

VENDAS NOVAS
Edilidade contra

Centro de Acolhimento
de Refugiados ÚLT.

INCÊNDIOS
GNR vai utilizar câmaras

portáteis de videovigilância
instaladas em ‘drones’ ÚLT.

REGUENGOS de MONSARAZ
Município implementa serviço

Transporte a Pedido
em todo o concelho P. 5

UNIDADE
DE TELEMEDICINA ISCIII

Ps.8 e 9

INFRAESTRUTURAS DE PORTUGAL ANUNCIA

Arranca a construção do subtroço
ferroviário Évora - Évora Norte

P. 3

Será que as tecnologias de 
comunicação aplicadas às áreas 
da saúde e do bem-estar podem 
melhorar a vida das pequenas 
comunidades europeias mais 
isoladas? É esta a questão que 
Victoria Ramos, Cientista 
Investigadora Sénior da Unidade 
de Telemedicina do Instituto de 
Saúde Carlos III, procura 
responder no projeto MELTIC 
(Pote de Ideias para TIC e 
Ciências da Saúde para o 
Cidadão em pequenas 
comunidades). O projeto é 
fi nanciado através de um convite 
à apresentação de propostas no 
âmbito do projeto europeu de 
ciência aberta ORION e é gerido 
pela Subdireção de Projetos de 
Pesquisa Internacional do 
ISCIII.

Ps. 6e7
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“ “Temos que sair 
rapidamente desta 
situação”. Foi este 
o apelo feito pelo 
presidente da 

Câmara de Elvas à população 
depois do concelho ter passado 
a constar da lista de municípios 
em “risco muito elevado”, tal 
como Avis e Sines, que passam 
agora a ser os três concelhos 
alentejanos entre os principais 
focos de preocupação regional 
face à pandemia. Ultrapassaram 
os 480 casos por 100 mil habi-
tantes.

O autarca Nuno Mocinha 
reconheceu que as restrições 
impostas ao concelho vão 

O Grupo Parlamentar do PCP apresentou um Projecto de 
Resolução onde recomenda ao Governo que “proceda à reposição 
urgente do Nó de Entradas Norte do IP2 [Castro Verde], per-
mitindo o acesso na sua plenitude e implementando uma solução 
que garanta a segurança rodoviária”.

Os Comunistas querem que se estude “uma solução para o 
Nó de Entradas Sul do IP2, construindo um cruzamento desniv-
elado se tal for necessário e que corresponda à garantia de uma 
circulação em segurança”.

Por último recomendam “a conclusão do IP2 na sua tota, lidade, 
entre a ligação com a A6 em Évora e a ligação com a A2 em Ourique, 
conforme defi nido no Plano Rodoviário Nacional”.

Passou a risco muito elevado

Elvas já atingiu a linha vermelha
e economia fica prejudicada

prejudicar a economia local, 
afetando a restauração da 
cidade. “É uma situação muito 
má para a cidade”, reconheceu 
o edil, acrescentando que além 
de prejudicar o que é o normal 
funcionamento dos comércios 
e dos restaurantes, também 
desincentiva as visitas de turis-

Nuno Mocinha, 
presidente da Câmara Municipal de Elvas

CARLOS ALBERTO GIÃO REFORÇO, PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE 
ÉVORA:--------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Torna público, nos termos dos n.os 1 e 2 do art.º 56º da Lei n.º 75/2013, 12 de setembro, que em sessão 
ordinária realizada no dia 25 de junho de 2021, convocada de acordo com o n.º 1 do artigo 27º e da alínea b) 
do n.º 1 do artigo 30º do citado diploma legal, deliberou aprovar, em minuta, os seguintes pontos da

ORDEM DO DIA:

1. Prestação de Contas 2020 – Aprovada por maioria, com 14 votos a favor (da CDU) e 17 abstenções (12 do 
PS, 3 do PSD, 1 do BE e 1 da Coligação «Afirmar Évora 2017»);

2. Comunicação à DGAL do Cumprimento dos Limites de Endividamento – Aprovado por 
unanimidade;
3. Acordo de Regularização de Dívida / Cessão de Créditos da AdVT ao Banco Europeu de 
Investimento (BEI) – Aprovado por maioria, com 19 votos a favor (14 da CDU, 3 do PSD, 1 do BE e 1 da 
Coligação «Afirmar Évora 2017») e 12 abstenções (do PS);
4. Alteração ao Contrato Interadministrativo de Delegação de Competências nº 9/2021, com a União 
de Freguesias de S. Manços e S. Vicente do Pigeiro (UFSMSVP) – Aprovado por unanimidade;
5. Recursos a Transferir para as Freguesias, em 2022, que Acompanham as Competências 
Transferidas por Lei – Aprovado por unanimidade;
6. Regulamento de Atribuição de Habitações da Habévora, EM em Regime de Arrendamento Apoiado 
– Aprovado por maioria, com 30 votos a favor (14 da CDU, 12 do PS, 3 do PSD e 1 da Coligação «Afirmar 
Évora 2017») e 1 voto contra (do BE);
7. Abertura de Procedimento Concursal / Assistentes Operacionais (Marcador de Vias) – Aprovado por 
unanimidade;
8. Constituição do Júri para Recrutamento de Dirigente de Cargo de Direção Intermédia de 2º Grau 
– Aprovado por unanimidade;
9. Constituição do Júri para Recrutamento de Dirigente de Cargo de Direção Intermédia de 3º Grau 
– Aprovado por unanimidade;
10. Adesão à Federação Portuguesa dos Caminhos de Santiago – Aprovado por unanimidade.

A par do acima exposto, o Sr. Presidente da CME prestou informações sobre o seguinte ponto:

11. Relatório Anual de Execução do Plano de Prevenção de Riscos de Gestão da CME / Ano 2020;
12. Informação do Presidente da CME acerca da atividade do Município, bem como da situação 
financeira do mesmo.

Évora, 28 de junho de 2021

PCP quer IP2

Pub.

tas ao concelho. “As pessoas que 
gostavam de vir a Elvas acabam 
por evitar”, reconheceu.

O autarca defendeu que “só 
há uma forma de sair da atual 
situação” que passa por Elvas 
conseguir ter menos casos dos 
que se têm registado nos últi-
mos 15 dias, alertando que o 
combate à pandemia “cabe a 
todos nós”, insistiu, exortando 
a população a comportamentos 
adequados e seguros, como uso 
de máscara, distanciamento e 
lavagem de mãos.

Nuno Mocinha dirigiu-se em 
especial aos jovens do con-
celho, aconselhando-os a serem 
vacinados. “Quando chegar a 
vossa vez, seja por iniciativa 
própria, quer sejam chamados, 
vão e sejam vacinados. É a 
melhor forma de combater a 
covid-19”, insistiu o presidente 
da Câmara de Elvas

Elvas chegou a esta nova 
situação depois de se ter 
aproximado dos cem casos 
ativos, o que implica a adoção 
de novas regras, que também 
serão aplicadas em Avis e Sines, 
tais como a limitação da circu-
lação na via pública a partir das 

23.00 horas. Os restaurantes 
podem funcionar até às 22.30, 
às sextas-feiras a partir das 19.00 
e aos sábados, domingos e 
feriados durante todo o dia, o 
acesso a restaurantes para ser-
viço de refeições no interior 
está permitido apenas aos 
portadores de certifi cado digital 
ou teste negativo. A limitação 
do número do número de pes-
soas por mesa mantém-se: 
máximo de auqtro pessoas no 
interior e de seis na 
esplanada;

Passa a ser exigido o teste 
negativo ou certifi cado digital 
para o acesso a estabelecimen-
tos turísticos e de alojamento 
local, enquanto o teletrabalho 
volta a ser obrigatório quando 
as atividades o permitam. Os 
espetáculos culturais são per-
mitidos até às 22.30, enquanto 
os casamentos e batizados terão 
com 25 % da lotação. Já o 
comércio a retalho alimentar 
funciona até às 21.00 durante a 
semana e até às 19.00 ao fi m de 
semana e feriados.

Por seu lado, o comércio a 
retalho não alimentar e presta-
ção de serviços abre até às 21.00 
durante a semana e até às 15.30 
ao fi m de semana e feriados. Há 
permissão de prática de 
modalidades desportivas de 
médio risco, sem público e 
permissão de prática de ativi-
dade física ao ar livre até seis 
pessoas e ginásios sem aulas de 
grupo.
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O último Relatório da OCDE alertava que Portu-
gal fora o País da União Europeia que menos apoios 
deu às Pequenas e Médias Empresas durante este 
período da Pandemia.

Não é novidade para o leitor interessado na Eco-
nomia do País bastando-lhe ouvir as queixas das 
Associações do sector PME que não encontram fa-
cilidades no apoio do Estado e grandes difi culdades 
no acesso à Banca privada.

Tendo o País 90% de PME no seu tecido empre-
sarial, a maior parte no seu interior geográfi co, 
adivinha-se o sacrifício para não as deixar cair na 
insolvência que no 1.º semestre de 2021 já levou 
ao encerramento de 16 mil e isso tem custos ele-

vados no desemprego levando o Estado a encargos 
de subsídios de desemprego muito maiores do que 
os custos que não haveriam se houvesse acesso a 
fi nanciamento a médio prazo para a recuperação 
dos prejuízos causados pela pandemia.

Se o Estado mete dinheiro fácil em grandes em-
presas que depois não pagam é difícil perceber 
porque razão não cria acesso ao fi nanciamento das 
Pequenas e Médias Empresas nomeadamente as 
do interior e no caso lembramos as que trabalham 
aqui no Alentejo numa luta tenaz para manterem os 
postos de trabalho.

É a tal antiga realidade: o Estado só apoia os 
grandes.

A candidatura Nova Esperança Para Estremoz (NEPE) 
às próximas eleições autárquicas, inicialmente anunciada 
como um movimento independente, foi alterada para uma 
coligação com o mesmo nome, formada pelo MPT, Aliança 
e RIR.

Em comunicado enviado à agência Lusa, o movimento 
indicou que decidiu “formar uma coligação” que adota 
a designação Nova Esperança para Estremoz, tendo o 
acordo sido assinado pelos presidentes dos partidos que 
constituem a coligação, Movimento Partido da Terra (MPT), 
Aliança, e Reagir - Incluir - Reciclar (RIR).

O técnico de farmácia João Paulo Borreicho, que já tinha 
sido anunciado como cabeça de lista do movimento inde-
pendente, é o candidato da coligação Nova Esperança Para 
Estremoz à câmara deste concelho alentejano nas próximas 
autárquicas.

Candidatura de movimento
independente passa

a coligação MPT/Aliança
/RIR em Estremoz

O chefe da Equipa de Intervenção Permanente (EIP) dos 
Bombeiros de Alvito, Pedro Penedo, vai ser o candidato do 
PSD à presidência desta câmara municipal, no distrito de 
Beja, nas eleições autárquicas de 26 de setembro.

Pedro Penedo, de 40 anos, foi um dos 11 candidatos ‘la-
ranjas’ que subiram ao palco na sessão de apresentação dos 
cabeças-de-lista do partido no distrito de Beja nas autárqui-
cas deste ano, realizada no jardim público da cidade.

PSD aposta em Pedro Penedo
para concorrer

à Câmara de Alvito

A Infraestruturas de Portugal (IP) anunciou o início da 
empreitada de construção do novo subtroço ferroviário 
Évora – Évora Norte do futuro Corredor Internacional Sul, 
num investimento de quase 87 milhões de euros.

Com o início desta empreitada, “a nova Linha de Évora já 
está integralmente em fase de obra”, sublinhou a empresa 
pública, em comunicado enviado à agência Lusa.

Segundo a IP, a empreitada, cujo auto de consignação foi 
assinado, inclui a construção das superestruturas de via e 
catenária entre Évora e Elvas e tem um prazo de execução 
de 935 dias.

Envolvendo um valor de 86.989.263,98 euros, indicou a 
empresa pública, os trabalhos são desenvolvidos pelo con-
sórcio que integra as empresas Somafel, Teixeira Duarte, 
Mota-Engil e Mota-Engil Railway Engineering.

O subtroço Évora – Évora Norte integra o traçado da 
nova Linha de Évora, com cerca de 100 quilómetros de 
extensão, dos quais 90 quilómetros são totalmente novos, 
entre esta cidade alentejana e a Linha do Leste, na ligação 
com a fronteira com Espanha.

De acordo com a IP, a empreitada abarca a construção de 
novo canal ferroviário, em variante à Linha de Évora, entre 
Évora (exclusive) e o quilómetro 121, e a modernização do 
atual traçado da Linha de Évora, entre o quilómetro 121 e 
Évora Norte.

A construção de pontes ferroviárias, de passagens desni-
veladas rodoviárias e de três estações técnicas e a instalação 
de infraestruturas necessárias à sinalização eletrónica, tele-
comunicações e GSM-R são outros dos trabalhos previstos.

O contrato relativo a esta empreitada será parcialmente 
objeto de apoio da União Europeia.

IP anuncia
início da construção

do subtroço ferroviário
Évora - Évora Norte

Évora: Igreja de São Brás
Arcebispo de Évora presidiu
à Eucaristia dominical

No passado domingo dia 11 de Julho, o Arcebispo de 
Évora, D. Francisco José Senra Coelho presidiu à Eucaristia 
dominical, na Igreja de São Brás, depois de ter regressado a 
Évora, na passada semana, após algumas semanas de conva-
lescença e de recuperação da cirurgia a que foi submetido 
no fi nal do mês de Maio, no Porto.

A celebração da Eucaristia, que foi concelebrada pelo 
cónego Silvestre e pelo Padre Idalino, com a presença dos 
Diáconos Oliveira Rodrigues, Luís Pias e José Carvalho, 
ocorreu oito dias depois da reabertura da Igreja de São 
Brás, que esteve encerrada durante um período de tempo 
para obras de requalifi cação e de pintura.

Na introdução da celebração, o Arcebispo de Évora ex-
plicou que “neste primeiro domingo que passo em Évora, 
vim aqui celebrar para me alegrar convosco porque a ‘Casa 
da Comunidade?, a ‘Domus Ecclesiae’, recebeu esta dádiva 
que a torna mais bela, mais acolhedora, mais conservada e 
restaurada”.

Dia 25 de Julho
Dia Mundial dos Avós

A Igreja Católica vai celebrar, no próximo dia 25 de 
Julho, o Dia Mundial dos Avós e dos Idosos. Recorde-se 
que em Janeiro deste ano, o Papa Francisco anunciou a 
instituição do “Dia Mundial dos Avós e dos Idosos”, que 
se vai assinalar anualmente no quarto domingo de Julho, 
junto à celebração litúrgica de São Joaquim e Santa Ana (26 
de Julho).

Neste sentido, no próximo dia 25, pelas 12h00, na Igreja 
de S. Francisco, em Évora, o Arcebispo de Évora, vai presi-
dir à Eucaristia do Dia Mundial dos Avós e dos Idosos, pro-
movida pelo Departamento Nacional da Pastoral Familiar.

com a defesa

VIDA RELIGIOSA
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E
Padrões Autárquicos

stão marcadas 
para 26 de 
setembro as 
d é c i m a s 
t e r c e i r a s 

eleições autárquicas após 
a restauração democrática 
de 25 de abril de 1974. 
308 municípios vão 
escolher as mulheres e os 
homens que tomarão em 
mãos os seus destinos. 
Será mais uma edição da 
festa da democracia de 
proximidade, que espero 
possa motivar elevadas 
taxas de participação, 
mesmo sabendo que 
parte significativa da 
abstenção se deve a 
distorções dos registos e 
à resistência que tem 
havido à modernização 
dos sistemas de exercício 
do direito de voto.

Sem nunca esconder 
a minha filiação partidá-
ria, em nome da qual já 
exerci aliás vários man-
datos autárquicos, desig-
nadamente nas Assem-
bleias Municipais de 
Évora e de Montemor-o-
Novo, não é meu timbre 
usar este espaço para 
considerações que vão 
para além do apelo à 
participação cidadã e ao 

exercício de um direito que 
constitui uma das mais 
emblemáticas conquistas de 
Abril.

No dia 26 de setembro os 
eleitores terão muito por 
onde escolher, entre parti-
dos mais ou menos tradicio-
nais, novos partidos e 
movimentos que cobrirão 
na generalidade dos Muni-
cípios todo o espectro ide-
ológico, mesmo sabendo 
que a componente ideoló-
gica e programática, em 
eleições autárquicas, tem 
que ser matizada pelas rea-
lidades locais e pela cres-
cente personalização das 
escolhas.

Ao logo da minha já longa 
experiência de exercício de 
mandatos de representação 
política, muitas vezes em 
funções com ligação direta 
ao trabalho das autarquias, 
aprendi a identificar dois 
padrões de referência em 
torno dos quais se distri-
buem depois múltiplas 
ações de malha mais fina.

De um lado temos as 
equipas autárquicas que 
colocam em primeiro lugar 
a resolução dos problemas 
dos Munícipes, assumindo 
riscos, aceitando novas com-
petências, ambicionando 

sempre mais e melhor, 
promovendo o seu terri-
tório e as parcerias que 
o beneficiem e tentando 
atrair novas gentes, ini-
ciativas e investimen-
tos.

Do outro lado temos 
as equipas que dão prio-
ridade a encontrarem 
uma boa razão para não 
agirem, não aceitarem 
desafios, riscos ou novas 
competências, atri-
buindo a culpa do que 
corre mal a terceiros, 
procurando que as coi-
sas não mudem muito 
para consolidar o poder 
instalado e dificultando 
a instalação de gente 
nova e as iniciativas e 
investimentos que não 
controlam.

Claro que estes 
padrões estão simplifica-
dos e extremados e de 
alguma forma construí-
dos como uma carica-
tura. No entanto, o leitor 
facilmente poderá apli-
car a matriz aos diferen-
tes executivos munici-
pais e decidir em 
liberdade, para escolher 
o futuro que deseja para 
si, para os seus e para a 
sua terra.

A situação epidemiológica 
e a teimosia do governo, 
levará o País para uma situa-
ção gravíssima de pobreza e 
para danos sociais que levarão 
anos a recuperar. É uma situ-
ação que não será preciso 
teorizar muito, para que cada 
um de nós, verifique que as 
medidas do governo só agra-
vam a situação. Os despedi-
mentos, cortes nos salários, 
encerramentos e lay-off lan-
çou e continua a lançar milha-
res de trabalhadores na 
incerteza do seu futuro. 
Parece não ser necessário 
grandes estudos, para verifi-
car que os jovens até aos 18 
anos, vão sentir de forma 
desumana as consequências 
da pobreza e a inevitável 
incerteza no seu futuro, não 
só pela situação das suas 
famílias, mas sobretudo pelas 
incertezas na sua preparação 
na educação e inserção no 
mercado de trabalho. O 
governo foi teimoso e não 

OS CAMINHOS DA POBREZA
tomou as devidas medidas, 
para aumentar a testagem e 
diversificar a compra de vaci-
nas, as consequências estão á 
vista. O governo rejeita uma 
questão que vai ser inevitável, 
aumentar os salários, comba-
ter a precaridade, promover 
o emprego e a produção 
nacional são elementos cen-
trais para o desenvolvimento 
do País. Estas propostas 
seriam para defender a quali-
dade de vida dos trabalhado-
res e do povo, garantir às 
crianças e aos jovens o direito 
ao desenvolvimento integral, 
dar possibilidade ao tecido 
económico nacional de se 
desenvolver. A par desta situ-
ação, continua um caminho 
que visa enfraquecer o Serviço 
Nacional de Saúde e a Escola 
Publica, uma ofensiva à qual 
o governo continua a ignorar 
as consequências, não cum-
pre as medidas inseridas no 
Orçamento de 2021. Obser-
vando a situação no Distrito 
de Évora verificamos, que os 
traços são idênticos com uma 
gravidade, o aumento da 
perda de população contribui 
e muito para a exploração 
desenfreada, especulativa e 
clandestina das relações de 
trabalho, aumento do desem-
prego mais de 14000 desem-
pregados, ao que se acres-

centa mais de 6000 POCs, 
além do trabalho precário. 
Perante esta situação as 
pequenas e medias empresas 
não resistem á ofensiva, o 
comercio, a restauração as 
pequenas empresas agrícolas 
vão encerrando a sua activi-
dade e aí estão os grandes 
grupos económicos a intervir 
nestes diversos sectores, 
todos já vimos no passado as 
consequências desta situação. 
Sendo verdade que a pande-
mia veio acelerar a visibilidade 
desta grave situação, isso não 
justifica tudo, pois o que está 
é causa são as politicas de 
cedência permanente ao 
grande capital, conduzidas no 
País tanto pelo PSD, CDS, PS. 
Os candidatos autárquicos 
dessas forças não assumem 
propostas concretas para 
defesa da região e das popu-
lações, não o fazem e omitem 
a sua identidade partidária, 
escondem os símbolos desses 
partidos como se bfossem 
movimentos o que é vergo-
nhoso, pois eles são o rosto 
dessa politica que conduz o 
País e a região para uma cres-
cente pobreza. Os alentejanos 
não aceitam os riscos eminen-
tes de pobreza, porque exis-
tem soluções e propostas para 
o evitar, lutar para evitar este 
desastre será o caminho.

n Diamantino Dias

Após QUARENTA 
ANOS de advogado está 
a chegar a hora de aban-
donar o exercício activo 
da profissão e dedicar-
me a outras actividades 
menos exigentes, mas 
igualmente estimulan-
tes.

Nesta hora de DESPE-
DIDA queria publica-

mente manifestar a 
minha HOMENAGEM e 
RECONHECIMENTO 
aos senhores funcioná-
rios judiciais, peça 
essencial no funciona-
mento de todo o sistema 
de justiça, mas que a 
justiça tantas vezes 
ignora e não valoriza.

Ao longo destes qua-
renta anos, deles, dos 
senhores funcionários 
judiciais só guardo boas 
recordações pelo tanto 
que me ENSINARAM, 
pela forma como sem-
pre me ATENDERAM, 
pela COMPREENSÃO 
com que DESCULPARAM 

e OCULTARAM os meus 
erros, pela SIMPATIA 
que sempre me demos-
traram e finalmente pela 
COMPETÊNCIA, PRO-
FISSIONALISMO e ESPí-
RITO DE SACRIFICIO e 
de HUMANIDADE que 
sempre revelaram no 
exercício das suas fun-
ções.

Uma boa parte do 
sucesso (?) da minha 
carreira a eles o devo e 
DELES guardarei uma 
recordação que me 
acompanhará até ao 
FIM.

A TODOS UM 
GRANDE ABRAÇO

NA HORA DO ADEUS….
(Reconhecimento e homenagem aos senhores

FUNCIONÁRIOS JUDICIAIS)

n  A. Póvoa velez
     (Advogado)

Vai por aí 
um alvoroço 
que põe o Zé 
Povinho em 
p o l v o r o s a 
sempre que um 

“colarinho branco” é apanhado 
pelas Justiças e às vezes vai de 
“gola” para tranquilidade dos 
procuradores desconfiados 
que eles fujam.

Na barafunda de notícias os 
seus fazedores, ditos das redes 
sociais, e outros andarilhos 
que vão correndo atrás das 
carrinhas chamadas “viúvas”, 
carregados muitas delas de 
pesadas maquinetas de filmar 
nos esconderijos ficam a suar 
as estopinhas.

Mais o aparato de motos 
estridentes das polícias pelas 
ruas a mata cavalos para que 
os fulanos engaiolados não fu-
jam tudo é chapa de 1.ª página 
e alarido nas televisões em 
disputa pela imagem mais ao 
gosto do homem de rua.

Vai daí que são horas e horas 
a repetir esse fadário, sempre 
a dizer o mesmo escarrapa-
chando a cara do acusado e 

seus familiares e mais as facha-
das das casas onde moram e as 
horas exactas com minutos e 
tudo quando vão para o cala-
bouço.

E tudo isto em que se re-
sume?

Logo os doutores de leis são 
assaltados para que o povo sai-
ba se o dito arguido almoçou 
cherne ou ensopado, se dor-
miu bem e se esteve sereno.

E nestas andanças o Zé Povi-
nho sente-se baralhado entre 
o que diz a Justiça e o que diz 
o defensor do preso.

Não leva a nada toda esta 
algazarra pela simples razão 
que a Justiça pede apenas 
serenidade para julgar no 
silêncio dos Tribunais e aí é 
o lugar da Democracia e não 
nos julgamentos populares e 
mediáticos feitos ad-hoc.

Só que todo este arraial de 
palavreado tem por trás de 
si e sempre os mais diversos 
interesses e o Zé Povinho não 
se apercebe que ele não ganha 
um tostão porque aqueles que 
arrecadam os milhões são ou-
tros: presos ou à solta.

O Advogado do Diabo
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O Município de Reguen-
gos de Monsaraz iniciou 6.ª 
feira o serviço Transporte a 
Pedido em todo o concelho. 
Este serviço de transporte 
público em que o passagei-
ro tem que efetuar previa-
mente a reserva da sua via-
gem é disponibilizado pela 
autarquia para fazer chegar 
o transporte aos locais onde 
ele não existe ou é defici-
tário, não se sobrepondo 
à oferta existente, apenas a 
complementando.

Os serviços são reali-
zados pelos taxistas que 
operam no concelho e as 
reservas poderão ser efe-
tuadas até às 12h30 do dia 
útil anterior ao da viagem, 
através de chamada para 
o número de telefone 300 
079 000 (nos dias úteis das 
9h às 12h30 e entre as 14h 
e as 17h30), indicando o 
nome, contacto, paragem 
de origem e horário e a 
paragem de destino. No 
concelho de Reguengos de 
Monsaraz existe o circuito 
azul e o circuito verde e os 
custos da viagem poderão 
ser de dois, três ou quatro 
euros por pessoa, de acordo 
com a distância e a origem 
ou destino da viagem, tendo 
os utilizadores de adquirir 
os bilhetes diretamente aos 

Serviço de táxi tem 23 paragens no concelho
e complementa a oferta de transporte público

Município de Reguengos de Monsaraz
implementa serviço Transporte

a Pedido em todo o concelho

motoristas. Embora o servi-
ço de transporte seja efetu-
ado por táxis, não se trata 
de um serviço de táxi, pois 
existem 23 paragens devi-
damente identificadas com 
o símbolo do Transporte a 
Pedido, horários e circuitos 
definidos.

Em Reguengos de Mon-
saraz, o circuito azul tem 
paragens na Praça de Táxis, 
no Centro Rodoviário, na 
Praça da Liberdade, no Cen-
tro de Saúde, nas Piscinas 
Municipais Victor Martelo, 
no Centro de Formação 
do Instituto do Emprego e 
Formação Profissional e na 
Rua dos Mendes (próximo 
do Parque de Feiras e Ex-
posições), assim como nas 
aldeias de Caridade, Pero-
livas, Cumeada, S. Marcos 

do Campo e Campinho. 
Nas viagens efetuadas neste 
circuito a tarifa será de dois 
euros na zona 1 e de três 
euros na zona 2.

O circuito verde terá as 
mesmas paragens em Re-
guengos de Monsaraz, a que 
se juntam as das aldeias de 
Carrapatelo, Santo António 
do Baldio, S. Pedro do Cor-
val (Largo da Igreja e Largo 
S. João de Deus), Motrinos, 
Barrada, Outeiro, Telheiro, 
Ferragudo e Monsaraz, as-
sim como a praia fluvial de 
Monsaraz. Neste circuito, 
consoante as distâncias, há 
uma zona 1 com um custo 
de dois euros por viagem, a 
zona 2 com o preço de três 
euros por serviço e a zona 
3 com o valor de quatro 
euros

Os alunos e colabora-
dores do Centro Educativo 
Alice Nabeiro (CEAN) rece-
beram na última quarta-feira 
uma ação de formação em 
suporte básico de vida, no 
âmbito do projeto Capacitar 
para Salvar, da Universidade 
Católica Portuguesa.

Dionísia Gomes, coor-
denadora do CEAN, explica 
que “a iniciativa é realizada 
em parceria com a Escola 
de Enfermagem de Lisboa 
do Instituto de Ciências 
da Saúde da Universidade 
Católica Portuguesa, sob 
coordenação da Prof. Dou-
tora Isabel Rabiais que com 
a sua equipa se deslocou até 
ao CEAN para realizar esta 
formação”.

Estas formações “serão 

adequadas às idades das 
crianças, uma vez que as 
equipas, que as vão minis-
trar, já têm experiência des-
de 2012 e dimensionaram 
as ações tendo em conta as 
diversas idades”. Importa, 
no entanto, reforçar que a 
Equipa do Projeto Capacitar 
para Salvar escolheu o Cen-
tro Educativo Alice Nabeiro 
para realizar workshops so-
bre Suporte Básico de Vida 
no Centro com o objetivo 
de capacitar para a atuação 
perante situações de emer-
gência como é o caso da 
paragem cardíaca, desde as 
idades mais precoces entre 
os 3 e os 12 anos.

O objetivo desta ação 
passa por “dotar a comuni-
dade do Centro Educativo 

Alice Nabeiro de ferramen-
tas necessárias e suficientes 
para atuar da melhor forma 
em situações de emergência 
relacionadas com a saúde 
dos colaboradores e crian-
ças, bem como das respeti-
vas famílias”, revela Dionísia 
Gomes, adiantando que esta 
iniciativa “é uma novidade, 
mas que será bastante inte-
ressante para todos”.

Foram cerca de 170 
crianças e 20 colaboradores 
do Centro Educativo Alice 
Nabeiro que receberam, 
ao longo do dia, a ação de 
formação em suporte básico 
de Vida.

Esta formação visa au-
mentar a Literacia em Saúde 
dos jovens de hoje, futuro 
do amanhã!

CEAN-Centro Educativo Alice Nabeiro, recebeu
ação de formação em suporte básico de vida

Um homem de 53 anos 
sofreu ferimentos graves 
ao ser atropelado por uma 
máquina nas obras de cons-
trução da nova ferrovia, no 
concelho de Redondo, distri-
to de Évora, revelaram fontes 
dos bombeiros e da GNR.

Fonte do Comando Distri-
tal de Operações de Socorro 
(CDOS) de Évora indicou à 
agência Lusa que o atropela-
mento, para o qual foi dado 
o alerta às 12:02, ocorreu 
junto a um dos estaleiros da 
empreitada.

Segundo a mesma fonte, a 
vítima, que sofreu ferimentos 
graves, foi transportada para 
as urgências do Hospital 
do Espírito Santo de Évora 
(HESE).

A fonte da GNR precisou 
que a vítima, um homem de 
53 anos, foi atropelada por 
uma máquina motonivela-
dora.

Contactada pela Lusa, 
uma fonte da Infraestruturas 
de Portugal (IP), empresa 
que é dona da obra, referiu 
que a vítima é trabalhador de 

um empreiteiro.
“Durante uma manobra, 

uma máquina atingiu com 
uma roda os membros infe-
riores” do trabalhador, disse 
a fonte da IP.

As operações de socorro 
mobilizaram os Bombeiros 
de Alandroal, o Instituto Na-
cional de Emergência Médica 
(INEM) e a GNR, num total 
de 10 operacionais, apoia-
dos por quatro veículos, in-
cluindo a Viatura Médica de 
Emergência e Reanimação 
(VMER) de Évora

Trabalhador sofre ferimentos graves
nas obras da ferrovia no concelho de Redondo



Analytics nos últimos dois anos. Ele 
é co-autor de mais de 250 artigos 
científicos e tem sido fundamental 
na descoberta de várias novas classes 
de supernovas, incluindo explosões 
mais brilhantes e menos intensas do 
que se pensava ser possível. O seu 
grupo co-descobriu o primeiro 
kilonova, uma fusão de duas estrelas 
de neutrões, e ajudou a determinar 
que elas são a fonte dos elementos 
mais pesados   do universo, como 
ouro e platina. Isso foi amplamente 
anunciado como a maior descoberta 
científica de 2017, e Andy foi 
selecionado pela National Science 
Foundation como um dos poucos 
cientistas para fazer o anúncio oficial 
em Washington, D.C.

Susana Malón há mais de 15 
anos realiza auditorias energéticas e 
de iluminação exterior, elabora 
projetos e respectivos planos de 
gestão, bem como legislação nesta 
área. Também realiza avaliações e 
medições da qualidade do céu 
noturno (poluição luminosa, visão, 
transparência e cobertura de nuvens) 
para a gestão deste poluente e 
obtenção de certificações como 
Reserva e Destinos Turísticos 
Starlight, e outros projetos 
relacionados à preservação da noite 
céu e o desenvolvimento do 
astroturismo.

No início de 2012, fundou a 
Lumínica Ambiental, escritório 
técnico especializado em iluminação 
externa e poluição luminosa, com o 
qual ganhou:

- O primeiro prémio 
Emprendeverde” da Fundação para 
a Biodiversidade do Ministério do 
Meio Ambiente da Espanha.

- O Colégio Oficial de Física a 
reconheceu como “Física de 
Excelência” por fazer parte da Rede 
de Inovação e Excelência Profissional 
em Ciências Físicas e Tecnologias.

- A Associação de Jovens 
Empresários de Alava (AJEBASK 
ALAVA) a reconheceu com o prémio 
de “Revelação Empreendedora de 
2012”.

- A Associação das Mulheres 
Profissionais e Empresárias de Alava 
(AMPEA) atribuiu o prémio de 
“Jovem empresária de 2013”.

Rafael Rebolo é o diretor do 
Instituto de Astrofísica de Canarias 
(IAC). Professor de Pesquisa em 
Física do CSIC. Tem realizado 
projetos de pesquisa em cosmologia, 
física estelar e exoplanetas. Co-autor 
de mais de 400 artigos de pesquisa 
com mais de 40.000 citações na 
literatura científica. Co-descobridor 
em 1995 das primeiras anãs castanhas 
(objetos com propriedades 

- Que conferência é esta 
agendada para Évora, entre os dias 
8 a 11 de setembro?

É a I Conferência Internacional 
de Astroturismo by Starlight e que 
marca o início de uma série de 
conferências dedicadas ao debate 
sobre os temas associados à criação, 
implementação e desenvolvimento 
de destinos Starlight. É uma 
conferência organizada pela 
Associação Dark Sky e Fundação 
Starlight com o apoio da Universidade 
de Évora e conta ainda com a 
participação da Organização Mundial 
de Turismo das Nações Unidas. É um 
evento co-financiado pelo POCTEP 
no âmbito do projecto Globaltur, 
dado que o Dark Sky® Alqueva é 
também o primeiro destino 
transfronteiriço certificado como 
Starlight Tourism Destination. 

- Quais serão os temas 
abordados?

Existem dois temas muito 
importantes que serão destacados, a 
poluição luminosa e os destinos. A 
poluição luminosa é um ponto 
fundamental para a qualidade do 
produto mas não só pois os seus 
impactos negativos ao nível 
económico, ambiental e social 
deveriam ser mais considerados para 
que este tipo de poluição seja alvo 
de uma intervenção mais concertada. 
Temos de mudar o discurso da 
eficiência energética para objectivo 
quase zero poluição luminosa. Só 
assim se consegue trabalhar este 
problema de forma mais abrangente 
e transversal, permitindo uma 
análise económica mas incluindo na 
equação a componente ambiental e 
social, sendo esta acima de tudo 
associada à saúde pública. 

O tema do céu noturno e os 
destinos é fundamental para 
perceber o que está em causa quando 
se decide trabalhar o astroturismo 
num determinado território. Não 
chega ter um céu de qualidade, é 
preciso ir muito mais longe seja na 
experiência turística, seja no modelo 
de sustentabilidade que o destino 
deve assumir como fator de 
competitividade. A Associação Dark 
Sky® com base na sua experiência 
desenvolveu um conceito e marca 
destino, Dark Sky®, o qual está 
intimamente associado a outro 
conceito, o ATT-Astrotourism®, e a 
um modelo de desenvolvimento 
sustentável integrado apurado ao 
longo de 20 anos. Mas neste ponto 
também importa entender a 
diferença entre territórios que 
defendem e trabalham o objetivo 
quase zero poluição luminosa mas 
não têm disponibilidade do recurso 
céu noturno e aqueles que o recurso 

principal tem mais probabilidade de 
estar disponível. 

- A conferência tem uma forte 
componente internacional. Quem 
são os oradores Estrangeiros?

Neste momento já estão 
confirmados vários oradores 
estrangeiros e contamos garantir a 
confirmação de outros que estão 
pendentes face ao evoluir da 
pandemia em Portugal e taxa de 
vacinação.

Enquanto representante da 
entidade organizadora Antónia 
Varela trará diversos temas a 
discussão. É diretora-geral da 
Fundação Starlight desde janeiro de 
2019 e possui doutoramento em 
Astrofísica. É pesquisadora do 
Instituto de Astrofísica de Canárias 
(IAC) desde 1988. É membro da 

equipa do IAC como engenheira 
sénior, membro do IAC Sky Quality 
Group desde sua criação e do Star 
Formation Group. O Sky Quality 
Group é responsável por posicionar 
os observatórios das Ilhas Canárias 
entre os melhores lugares do mundo 
para a observação astronómica.

Andrew Howell lidera o grupo 
de supernovas no Observatório Las 
Cumbres e é Professor Adjunto do 
Departamento de Física da 
Universidade da Califórnia, Santa 
Bárbara. É também é o Investigador 
Principal do Projeto Global 
Supernova, uma colaboração 
mundial para observar 1000 
supernovas. Ele também foi 
nomeado para a lista dos 
pesquisadores mais citados no 
mundo de acordo com a Clarivate 

intermediárias entre estrelas e 
planetas gigantes, dos quais existem 
dezenas de bilhões em nossa galáxia) 
e planetas extra-solares gigantes de 
flutuação livre em 2000. Recebeu o 
Prémio Iberdrola de Ciência e 
Tecnologia, o Prémio de Investigação 
Jaime I, o Prémio de Investigação das 
Ilhas Canárias, o Prémio Jules 
Janssen da Sociedade Astronómica 
Francesa e, mais recentemente, o 
Prémio Nacional Espanhol de 
Investigação Científica.

Juan Antonio Belmonte Avilés 
é professor pesquisador e Doutor em 
Astrofísica pela Universidade de La 
Laguna (1989), onde também 
estudou hieróglifos egípcios. 
Desenvolve o seu trabalho no 
Instituto de Astrofísica de Canárias 
(IAC), onde desenvolve investigação 
em exoplanetologia e astronomia 
cultural. Desde o IYA2009, ele esteve 
profundamente envolvido no 
desenvolvimento da iniciativa 
“Astronomia e Património Mundial” 
dentro da UNESCO e da IAU. Autor 
ou Editor em mais de 20 livros, desde 
Agosto de 2021, é presidente da 
Comissão C4 da IAU “Património 
Mundial e Astronomia”.

Garik Israelian completou seu 
PhD em 1993 na Arménia. Ele 
trabalhou como professor e 
pesquisador em Utrecht (Holanda), 
Bruxelas (Bélgica) e Sydney 
(Austrália). Desde 1997 trabalha no 
Instituto de Astrofísica das Ilhas 
Canárias (IAC). Israelian publicou 
artigos científicos sobre assuntos que 
vão desde a descoberta de planetas 
extra-solares até as propriedades de 
binárias de raios-X de baixa massa 
com buracos negros e estrelas de 
neutrões. Em 2011, Garik Israelian 
fundou o Festival Starmus, que 
recebeu o título de “O Melhor 
Festival de Ciência do Mundo” no 
congresso internacional de Festivais 
de Ciência em Xangai (2018).

- E os portugueses?
Esta conferência contará com 

nomes que têm estado ligados ao 
desenvolvimento dos vários temas 
em destaque nesta conferência, que 
incluem a poluição luminosa, o 
astroturismo, a divulgação de 
ciência, o património, entre outros.

No papel de representante da 
entidade organizadora Associação 
Dark Sky®, irei desenvolver diversos 
temas que preocupam a criação, 
implementação e desenvolvimento 
dos destinos turísticos, sempre 
tendo em conta o pioneirismo no 
desenvolvimento de destinos de 
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astroturismo em Portugal sob o 
conceito marca destino Dark Sky®, 
o conceito ATT-Astrotourism® e o 
modelo de desenvolvimento 
sustentável integrado que tenho 
apurado ao longo de mais de 20 anos 
de trabalho em prol da 
sustentabilidade.

Miguel Claro é astrofotógrafo 
profissional, autor de dois livros, 
viajante e comunicador de divulgação 
científica, promovendo a temática da 
Astronomia de diversas formas. Ao 
longo dos últimos quinze anos 
especializou-se na astrofotografia de 
paisagem ou skyscapes, um conceito 
que visa a “união” entre o Céu e a 
Terra valorizando o património 
arquitectónico, cultural e 
paisagístico, e abordando de forma 
educativa e científica o Universo. 
Actualmente dedica também grande 
parte do seu trabalho a imagens que 
traduzem a beleza do Céu Profundo 
captadas a partir do Observatório 
Oficial do Dark Sky® Alqueva, na 
Cumeada. As suas imagens têm 
percorrido o mundo tendo sido 
publicadas nas mais prestigiadas 
revistas internacionais de astronomia 
e na NASA, como Astronomy Picture 
of the Day. É o astrofotógrafo oficial 
do Dark Sky Alqueva – o primeiro 
destino do mundo certificado como 
“Starlight Tourism Destination” e da 
Rede de Destinos Dark Sky®. É Foto 
Embaixador do ESO – European 
Southern Observatory e membro 
fotógrafo do TWAN (The World at 
Night) representando Portugal.

Áurea Rodrigues é doutorada 
em Turismo pela Universidade de 
Aveiro. É professora auxiliar de 
Estudos de Turismo na Universidade 
de Évora e investigadora associada 
no CIDEHUS, UÉ, Portugal. 
Desenvolveu atividades de pesquisa 
na RPTM PennState University, PA, 
EUA, na Universidade da Califórnia, 
Berkeley, EUA e na Universidade de 
Siena em Itália. Os seus principais 
interesses de pesquisa são 
astroturismo, desenvolvimento do 
turismo rural sustentável, 
comportamento do consumidor no 
turismo, nostalgia e marketing 
turístico. Desde 2007, tem 
colaborado com a sua investigação 
para a Rota Dark Sky® Portugal. Ela 
é autora e co-autora de capítulos de 

livros, artigos em periódicos 
nacionais e internacionais, e tem 
feito várias comunicações e palestras 
em conferências e seminários.

Raul Cerveira PS Lima é 
professor adjunto de Física da Escola 
Superior Politécnica de Saúde do 
Porto (ESS | PPorto) e membro do 
Instituto de Astrofísica e Ciências 
Espaciais (IA). É licenciado em Física/ 
Matemática Aplicada (Astronomia) 
pela FCUP, é mestre em Engenharia 
Biomédica pela (FEUP) e doutorado 
em Engenharia Física (Faculdade de 
Ciências e Tecnologia da Universidade 
de Coimbra), com tese sobre 
poluição luminosa, nomeadamente 
na modelação da propagação da luz 
artificial na atmosfera e no aumento 
da luminosidade artificial do céu. 
Este último é o campo de pesquisa 
em que atualmente estuda.

Fábio Silva é Professor de 
Modelagem Arqueológica na 
Universidade de Bournemouth e 
co-fundador e co-editor do Journal 
of Skyscape Archaeology. Tem um 
PhD em astrofísica teórica mas, desde 
então, mudou de interesse e 
recentrou-se em arqueologia pré-
histórica. Ocupou posições de pós-
doutorado na University College 
London, na University of Wales 
Trinity Saint David e no Instituto 
Catalão de Paleoecologia Humana e 
Evolução Social (IPHES). Tem-se 
concentrado em duas linhas de 
pesquisa distintas, porém 
complementares: a modelagem de 
dispersões pré-históricas e a 
arqueologia do céu - o estudo de 
como as pessoas se envolveram com 
os objetos celestes e como isso está 
codificado no registro 
arqueológico.

João Retrê é um comunicador 
de ciência que trabalha no Instituto 
de Astrofísica e Ciências Espaciais, 
Portugal, como coordenador do 
Grupo de Comunicação da Ciência. 
Com cerca de 20 anos de experiência 
na área, João liderou, desenvolveu e 
participou em diversos projetos, a 
nível nacional e internacional, que 
visam tornar a ciência, em particular 
a Astronomia, acessível e próxima de 
todos. No âmbito do seu trabalho, 
desenvolve estratégias de 
envolvimento de jovens estudantes 

e investigadores na comunicação e 
educação científica, com o objectivo 
de sensibilizar desde cedo para a 
importância desta área. João é o 
coordenador nacional de divulgação 
da IAU para Portugal e lidera o 
subgrupo de trabalho da IAU para 
“Hospitais, Lares de Crianças, Casas 
de Saúde e Prisões”, como parte do 
Grupo de Trabalho do Comité 
Executivo para a Equidade e 
Inclusão.

Teresa Ferreira é licenciada em 
Sociologia pela Universidade 
Nova, Lisboa, e tem um mestrado 
em Psicologia Social, ISCTE, 
Lisboa. É diretora do Departamento 
de Dinamização de Recursos, 
Turismo de Portugal onde desde 
1998, coordenando projectos de 
desenvolvimento de produto 
(turismo cultural, turismo activo, 
gastronomia, turismo médico, 
turismo acessível), turismo 
sustentável, programas de 
inovação e empreendedorismo e 
apoio financeiro a projetos 
turísticos em sistemas de incentivos 
específicos.

- Qual o público-alvo?
A Conferência irá ter três 

momentos que terão públicos alvo 
específicos mas ambos abertos a uma 
participação mais ampla. O dia 8 de 
Setembro será dedicado aos 
Monitores, Guias e Destinos 
Starlight. Este dia será essencialmente 
reservado a pessoas e representantes 
de destinos certificados ou em vias 
de certificação. 

Os dias 9 e 10 de Setembro serão 
dedicados ao debate mais transversal 
e aberto aos temas que envolvem o 
céu noturno e o desenvolvimento de 
atividades, organização de oferta 
turística ou implementação de 
destinos em torno deste importante 
recurso. 

O dia 11 de Setembro será 
dedicado à Starlight Party Alqueva, 
momento para ver, sentir e 
descontrair sob o céu Dark Sky® 
Alqueva, o primeiro destino 
Starlight Tourism Destination do 
mundo. No programa estão 
incluídas palestras inspiração, 
prova cega de vinhos, e observação 
solar e astronómica guiadas pelas 
Guias Dark Sky®. 

- O céu do Alentejo é de uma 
riqueza inquantificável. Estamos 
conseguir rentabilizar?

No que respeita o Dark Sky® 
Alqueva e naquilo que podemos 
intervir podemos afirmar que sim. 
Temos feito o possível e impossível 
para mostrar a importância da 
proteção do céu noturno como fator 
e motivador de desenvolvimento 
sustentável, e dentro dos nossas 
possibilidades e recursos levado o 
céu certificado Dark Sky® Alqueva 
por esse mundo fora, seja pelas 
imagens do astrofotógrafo Miguel 
Claro, seja pelo reconhecimento e 
atribuição de reputação ao conceito 
e marca destino Dark Sky®. 

O Dark Sky® Alqueva tem sido 
reconhecido a nível internacional e 
nacional, os números mostram uma 
procura crescente tanto no mercado 
nacional como internacional, o que 
nos tem permitido manter bons 
níveis de ocupação mesmo em 
tempo de pandemia. 

No entanto, ainda há tanto para 
fazer. E para isso seria importante 
o reconhecimento do trabalho 
realizado, do potencial que existe 
numa maior concertação de 
estratégias, apoio e envolvimento 
de parcerias que nos possam ajudar 
a ter mais capacidade de 
intervenção. A nossa mais valia é 
uma grande especialização seja no 
desenvolvimento sustentável, na 
gestão em situação de crise ou risco, 
na criação e desenvolvimento de 
destinos, ou na defesa deste céu 
noturno. São 22 anos a trabalhar 
no tema da sustentabilidade e 
desenvolvimento de turismo rural 
e 14 anos de pioneirismo na 
criação, implementação e 
desenvolvimento do conceito e 
marca Dark Sky®. 

A criação da Rede de Destinos 
Dark Sky® Portugal representa o 
passo seguinte permite colocar mais 
de 14% do território nacional a 
trabalhar em prol da proteção do céu 
noturno, ao qual acresce a 
certificação Starlight Tourism 
Destination. Assim, ao Dark Sky® 
Alqueva, juntaram-se o Dark Sky® 
Aldeias do Xisto desenvolvido em 
parceria com a ADXTUR - Aldeias do 
Xisto e o Dark Sky® Vale do Tua, 
desenvolvido em parceria com o 
Parque Natural Regional do Vale do 
Tua.
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Um PROJETO DA UNIDADE 

MELTIC: TIC na saúde e bem-estar,

VICTORIA RAMOS
E IRIS SAN PEDRO 

Será que as tecnologias de 
comunicação aplicadas às 
áreas da saúde e do bem-estar 
podem melhorar a vida das 
pequenas comunidades 
europeias mais isoladas? É 
esta a questão que Victoria 
Ramos, Cientista Investigadora 
Sénior da Unidade de 
Telemedicina do Instituto de 
Saúde Carlos III, procura 
responder no projeto MELTIC 
(Pote de Ideias para TIC e 
Ciências da Saúde para o 
Cidadão em pequenas 
comunidades). O projeto é 
financiado através de um 
convite à apresentação de 
propostas no âmbito do 
projeto europeu de ciência 
aberta ORION e é gerido pela 
Subdireção de Projetos de 
Pesquisa Internacional do 
ISCIII.

O objetivo do projeto 
MELTIC é incorporar a 
metodologia de cocriação nas 
atividades de investigação em 
TIC nas áreas da saúde e 
biomedicina para que se 
tornem mais abertas, 
transparentes e acessíveis, 
aumentem o seu impacto 
social e, assim, contribuam 
para a melhoria da qualidade 
de vida dos Cidadãos 
europeus em pequenas 
comunidades.

A metodologia de cocriação 
aplicada à investigação em 
Saúde e Bem-estar e 
Tecnologias de Informação e 
Comunicação tem-se revelado 
um instrumento válido para 
estudar a melhoria da 
qualidade de vida dos 
cidadãos europeus em 
pequenas comunidades.

Neste trabalho estão 
interligados vários desafios 
com que se confrontam as 
políticas europeias, tais como 
despovoamento, saúde, 
envelhecimento ativo, 
educação, juventude e 
alterações climáticas, e é 
efetuada investigação no 
sentido de identificar as 
necessidades atuais e futuras 
destes cidadãos com o 
propósito de inovar a 
utilização de espaços públicos 

existentes e / ou a construção 
de novos.

O projeto tem sido 
realizado graças à realização 
de workshops transnacionais 
de cocriação, nos quais 
participaram membros de 
pequenas comunidades com 
perfis locais relacionados com 
a saúde e bem-estar 
(pacientes, pais, médicos, 
enfermeiras, associações de 
vários tipos e decisores) no 
Município de Reguengos de 
M o n s a r a z 
(Portugal), Município de La 
Palma del Condado 
(Espanha), Município de 
Mirabello (Italy) e Associação 
TIMIS TOROTAL BARZAVA 
(Roménia)

Dois resultados principais 
surgiram do projeto, um 
manual de 100 ideias para 
pesquisa de TIC em Saúde e 
Biomedicina nessas 
comunidades e também, foi 
desenvolvida uma proposta 
tecnológica como modelo de 
cooperação nas comunidades 
rurais.

O estudo proposto pelo 
MELTIC, em conjunto com as 
contribuições dos 

profissionais, também irá 
facilitar a identificação dos 
potenciais impactos das novas 
ideias de investigação, bem 
como a compreensão das 
oportunidades e riscos que 
ainda não foram 
s i s t e m a t i c a m e n t e 
comparados, discutidos e 
avaliados. Uma experiência 
ou análise de longo prazo 
ainda não existe, o que 
significa que uma avaliação 
final sobre as implicações das 
TIC em pequenas 
comunidades exigirá um 
estudo mais aprofundado 
num futuro próximo. Devido 
ao rápido desenvolvimento e 
aplicação das novas 
tecnologias, existe uma 
necessidade permanente de 
acompanhamento e apoio ao 
trabalho dos seus 
investigadores, desenhadores 
urbanos e agentes sociais. A 
análise das partes interessadas 
e as informações fornecidas 
diretamente do local de 
trabalho dos parceiros 
MELTIC definem o contexto 
para o processo de 
cocriação.

Pesquisa em saúde
e bem-estar

através das TIC

Este trabalho levanta a 
questão de como usar as 
tecnologias inteligentes para 
transformar os espaços 
públicos das pequenas 
comunidades em ambientes 
humanos amigáveis ??para as 
pessoas. A estrutura é 
desenhada em torno da 

relevância da cocriação 
inclusiva e multidisciplinar e 
apresenta a importância do 
desenvolvimento integral. É 
apresentada uma proposta 
técnica num modelo de 
cooperação dos cidadãos das 
pequenas comunidades 
rurais. Esta cooperação irá 
ajudar-nos a entender melhor 
as (potenciais) interações.

O diálogo e as conexões 
entre as pessoas (enquanto 
usuários) com o mundo real e 
virtual também abre novas 
exigências de conhecimentos 
avançados, não apenas em 
novas formas de recolha de 
informação, mas também na 
forma de interpretar os dados 
recolhidos. Além disso, existe 
a necessidade adicional de 
gerir e disseminar o 
conhecimento adquirido. O 
MELTIC analisa o uso e o 
desenvolvimento atual da 
eletrônica, tecnologia da 
informação e 
telecomunicações e a 
relevância que eles têm no dia 
a dia, agregando novas 
informações quase todos os 
dias.

Processos de 
cocriação durante

a pesquisa

A eficácia de qualquer 
esforço feito na promoção da 
saúde e do bem-estar depende 
da sua capacidade de atingir e 
comprometer o objetivo 
pretendido. As novas 
ferramentas de tecnologia da 
informação (TI) podem ser 
uma ajuda importante, 
adaptando a intervenção e o 
quadro de ação de acordo com 
as necessidades relevantes.

É, por isso, importante e 
necessário introduzir 
processos de cocriação que se 
desenvolvam, como neste 
caso, através de um modelo 
participativo [1], [2].

“É importante e 
necessário 
introduzir processos 
de cocriação que se 
desenvolvam, como 
neste caso através 
de um modelo 
participativo”

No projeto MELTIC, o 
processo de cocriação foi 
desenvolvido da seguinte 
forma. Os Workshops 
ocorreram nos formatos físico 
e virtual, dependendo da 
situação de saúde de cada 
comunidade devido à 
pandemia COVID-19, e foram 
baseadas nas seguintes 
etapas:

•Um processo para explorar 
temas interligados

•Uma fase de conceptualiza-
ção conjunta

•Uma fase de contribuição

• Visualização das ideias finais

Os perfis dos participantes 
nas atividades de cocriação 
estão representados a seguir 
no Diagrama 2:
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melhorando a qualidade de vida

Proposta tecnológica: Digital eXperience Platform (DXP)

A plataforma MELTIC DXP é definida como uma infraestrutura TIC baseada em arquitetura 
de entrada livre distribuída seguindo padrões internacionais, implantada num ambiente virtual 
permitindo a independência entre serviços e hardware, e fornecendo um serviço com alto nível 
de disponibilidade, flexibilidade, escalabilidade e segurança. A infraestrutura de TI, ao nível das 
linhas de comunicação e armazenamento massivo, será redundante, sendo disponibilizados 
todos os elementos de segurança e acesso seguro de forma a evitar falhas de serviço e acessos 
não autorizados.

As funcionalidades da plataforma são concebidas como componentes modulares e/ou micros-
serviços, com interfaces abertos, baixo acoplamento e elevada coesão, que proporcionarão 
segurança e elevada escalabilidade nos serviços prestados. Essencialmente, a arquitetura de 
micros-serviços implica o desenvolvimento de software como um conjunto de pequenos serviços 
modulares com processos únicos, cuja implementação é independente e que se comunicam por 
meio de um mecanismo simples e bem definido.

• Acesso geral
• Espaço pessoal para utilizadores registados
• Gestão de atividades
• Gestão de perfis / preferências
• Boletins informativos, relatórios
• Repositório de links da web para recursos externos de multimídia
• Gestão de recursos digitais (inclusão, confirmação de links, etc.)

Manual

As ideias geradas durante o workshop de cocriação foram reunidas num Manual de 100 
Desafios para Saúde e Bem-estar em áreas rurais.

Os parceiros realizaram um estudo exploratório entre as partes interessadas e as suas áreas 
de trabalho, assim como analisaram os aspetos espaciais e sociais em comunidades pequenas e 
isoladas que poderiam ser enriquecidas pelas TIC.

Conclusões

Devido ao rápido desenvolvimento das tecnologias e da sua aplicação, existe uma necessidade 
permanente de monitorizar e apoiar o trabalho dos investigadores das TIC, dos desenhadores 
urbanos e agentes sociais. Portanto, a análise realizada pelos participantes do MELTIC, destacou 
o fato de que o uso de tecnologias inteligentes em espaços públicos está a criar formas cada vez 
maiores de interação e práticas sociais, além de criar novas relações socio-espaciais e promover 
interações e comunicação entre comunidades isoladas e dispersas.

“Novos cenários de relacionamento impulsionam a necessidade de repensar as práticas sociais 
e o uso dos espaços públicos, que, por sua vez, também podem influenciar o desenvolvimento 
das TICs e os seus dispositivos”

Estes novos cenários de relacionamento impulsionam a necessidade de repensar as práticas 
sociais e o uso dos espaços públicos, que, por sua vez, também podem influenciar o 
desenvolvimento das TICs e os seus dispositivos. As intervenções baseadas em sites desempenham 
um papel fundamental na promoção e supervisão de cuidados de saúde e sociais. 
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[1] Giorgi Rossi et al. “Using Cocreation to Dene Contents and Functions of a Smartphone 
App for Obesity Prevention in Childhood: Mixed Method Study Describing the Process.” JMIR 
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[2] Linda Mansson et al. “Co-creation with older adults to improve user experience of a 
smartphone self-test application to assess balance function” Int. J. Environ. Res. Public Health 
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MELTIC project of Intituto de Salud Carlos III, with file TMPY 182/20, is founded through the 
European project ORION (Open Responsible research and Innovation to further Outstanding 
kNowledge), having won the open call for proposals: “Novel co-creation initiatives to open up 
research in life sciences and biomedicine” within the European Union’s Horizon 2020 research 
and innovation program

O projeto MELTIC do Intituto de Salud Carlos III, com o arquivo TMPY 182/20, é criado através 
do projeto europeu ORION (Open Responsible research and Innovation to further Outstanding 
kNowledge), tendo vencido o convite à apresentação de propostas: “Novas iniciativas de cocriação 
para abrir a pesquisa em ciências da vida e biomedicina” dentro do programa de pesquisa e 
inovação Horizonte 2020 da União Europeia

Os autores do projeto MELTIC são: Victoria Ramos, Andrés Dochao, Roberto D´Amico, Gregory 
Duta e Anabela Caeiro.

ORION recebeu financiamento do programa de investigação 
e inovação Horizonte 2020 da União Europeia ao abrigo do 
acordo de subvenção n.º 741527.  

Seguidamente, podem ser vistos sob a forma de nuvens de palavras em que as ideias repetidas 
são apresentadas com tamanhos diferentes, com destaque para as palavras-chave. Estes workshops 
permitiram-nos encontrar novas ideias, ao mesmo tempo que nos familiarizamos com as ideias 
de outras pessoas e com os diferentes Objetivos de Desenvolvimento Sustentável apresentados 
no Diagrama 4.

Nestes Workshops, cada município identificou problemas nas áreas de saúde, oportunidades 
e soluções para a sua região. As ideias foram então reunidas como um mapa de palavras para 
descobrir as respetivas palavras-chave.

DE TELEMEDICINA ISCIII
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A Câmara Municipal de Évora, por 
proposta da Vereadora do Pelouro do 
Desporto, Sara Dimas Fernandes, 
felicitou dois árbitros eborenses que nas 
últimas semanas se destacaram pelo seu 
trabalho: O árbitro Pedro Miguel Oliveira 
(que participa no Campeonato da 
Europa de Clubes de Futebol de Praia a 
decorrer na Nazaré) e Luís Abegão ( Juiz 
de Atletismo da Associação de Atletismo 

de Évora, que participou no Campeonato 
da Europa de Atletismo Sub23, que teve 
lugar na Estónia).

De entre o conjunto de pontos 
deliberados nesta reunião, destaca-se a 
aprovação por unanimidade da Hasta 
Pública para alineação de três aeronaves 
propriedade do Município de Évora. 
Tratam-se de aeronaves abandonadas no 
Aeródromo e declaradas perdidas a favor 

do Município ao abrigo do Código Civil: 
Convair, Piper PA-31P-350 Mojave e 
Cessna 402C.

Para mais informações consulte o 
edital que terá publicação em jornais de 
âmbito local e nacional, será afixado no 
átrio dos Paços do Concelho e 
disponibilizado na página electrónica 
do Município em www.cm-evora.pt.

A Vice-Presidente Sara Dimas 

Fernandes, em substituição do 
Presidente, fez o habitual ponto de 
situação sobre a pandemia no Concelho. 
O nosso concelho mantém-se em risco 
moderado, mas com tendência para 
aumentar, o que requer, por parte da 
população, continuar a manter os 
cuidados emitidos pela Direção-Geral 
de Saúde quanto a esta temática.

Câmara de Évora felicitou árbitros eborenses 
pelo seu trabalho
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Esposa e fi lho, na impossibilidade de o fazerem pessoalmente 
como seria seu desejo, vêm por este meio participar a todas as 
pessoas das suas relações e amizade que será celebrada Missa pelo 
eterno descanso do seu ente querido, terça-feira, dia 20 de julho, 
pelas 18h30m, na Igreja dos Salesianos, agradecendo desde já a 
quem se dignar assistir a este ato.

SANTOS AUGUSTO 
FÉLIX

Missa de 2.º Aniversário 
de falecimento
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07:02 ZIG ZAG
11:35 DRAMA TOTAL 
11:55 FOLHA DE SALA
12:00 CHEGOU A FELICIDADE 
13:00 E2 - ESCOLA SUPERIOR 
DE COMUNICAÇÃO
13:30 AS NOVAS VIAGENS 
13:55 FOLHA DE SALA
14:00 NINA 
15:00 A FÉ DOS HOMENS
15:30 FABRICO NACIONAL 
16:00 ANTROPOCENO - A 
ASCENSÃO DOS HUMANOS 
17:05 ZIG ZAG
00:45 ELÉCTRICO 
01:15 RELÍQUIAS PERDIDAS 
DOS TEMPLÁRIOS
02:00 RELÍQUIAS PERDIDAS 
DOS TEMPLÁRIOS 
03:00 TELEVENDAS

06:00 EDIÇÃO DA MANHÃ
08:30 ALÔ PORTUGAL 
10:00 CASA FELIZ 
13:00 PRIMEIRO JORNAL
14:45 LINHA ABERTA
16:00 JÚLIA 
18:00 VIVER A VIDA 
18:45 ORGULHO E PAIXÃO 
19:15 QUEM QUER NAMORAR 
COM O AGRICULTOR? 
0:00 JORNAL DA NOITE
21:45 AMOR, AMOR 
22:45 A SERRA 
23:30 QUEM QUER .
00:45 TEMPO DE AMAR 
00:30 QUEM QUER NAMORAR 
COM O AGRICULTOR
01:00 GOLPE DE SORTE 
01:45PASSADEIRA VERMELHA 
02:45 LINHA ABERTA 
05:30 CAMILO, O PRESIDENTE

06:00 MANCHETES 3
06:30 BOM DIA PORTUGAL
10:00 7 MARAVILHAS DA NOVA 
GASTRONOMIA
12:59 JORNAL DA TARDE
14:15 OS NOSSOS DIAS
15:15 7 MARAVILHAS DA NOVA 
GASTRONOMIA 
17:30 PORTUGAL EM DIRETO
19:00 O PREÇO CERTO
19:59 TELEJORNAL
21:00 JOKER 
22:15 A HERANÇA DE 
ARISTIDES
23:15 COMEÇAR DE NOVO 
00:45 ELÉCTRICO 
01:15 RELÍQUIAS PERDIDAS 
DOS TEMPLÁRIOS
02:00 RELÍQUIAS PERDIDAS 
DOS TEMPLÁRIOS 
03:00 TELEVENDAS

RTP 1 RTP 2 SIC TVI Distrito de Évora
ALANDROAL – Alandroalense
ARRAIOLOS – Vieira
BORBA – Central
ESTREMOZ – Grijó
ÉVORA  - Branco
MONTEMOR-O-NOVO – 
Misericórdia
MORA – Falcão, Central
MOURÃO – Central
PORTEL – Misericórdia 
REDONDO – Holon
REGUENGOS MONSARAZ – 
Paulitos

VENDAS NOVAS – Santos 
Monteiro
VIANA DO ALENTEJO – Viana
VILA VIÇOSA – Monte

Distrito de Beja
BEJA – Oliveira

Distrito de Portalegre
ELVAS – Costa
PORTALEGRE – Romba

Litoral Alentejano
SINES  – Central

Tempo
segunda-feira, 19

Televisão (informações úteis)
Farmácias de Serviço

Évora - Sol   Máx: 35ºC  Min: 16ºC

Beja - Sol   Máx: 34ºC  Min: 16ºC

Portalegre - Sol   Máx: 33ºC  Min: 17ºC

Pub.

publicidade@diariodosul.com.pt

O Tribunal Judicial de 
Odemira decretou a prisão 
preventiva de dois dos três 
suspeitos de tráfi co de 
droga detidos pela GNR, 
naquele concelho alente-
jano do distrito de Beja, 
disse fonte da força de 
segurança.

A mesma fonte indicou 
à agência Lusa que os dois 

suspeitos foram conduzi-
dos ao Estabelecimento 
Prisional de Beja, onde vão 
aguardar o desenrolar do 
processo.

O outro suspeito fi cou 
sujeito a apresentações se-
manais no Posto Territorial 
de São Teotónio da Guar-
da Nacional Republicana 
(GNR), no concelho de 

Odemira, segundo a fonte 
da guarda.

Os três homens foram 
presentes ao Tribunal 
Judicial de Odemira para 
primeiro interrogatório 
judicial.

A GNR revelou que dete-
ve os três alegados trafi can-
tes de droga, no concelho 
de Odemira, apreendendo 

um total de quase 800 
doses de cocaína, canábis, 
MDMA e anfetaminas.

Em comunicado, o Co-
mando Territorial de Beja 
da GNR indicou que os três 
homens, com idades entre 
os 23 e os 58 anos, foram 
detidos, no âmbito de uma 
investigação por tráfi co de 
droga que decorria há cerca 

de 18 meses.
“Os militares da guarda 

apuraram que os suspeitos 
se dedicavam à aquisição e 
posterior venda do produto 
a dezenas de consumidores 
residentes naquele conce-
lho”, adiantou.

A GNR realçou, no co-
municado, ter realizado 
três buscas domiciliárias, 

nas quais apreendeu 300 
doses de cocaína, 190 de 
MDMA, 172 de canábis, 
96 de anfetaminas e 21 de 
haxixe.

Foram também apreen-
didos cinco automóveis, 
1.710 euros em dinheiro, 
uma pistola, uma carabina 
com mira telescópica e uma 
arma de ar comprimido.

Prisão preventiva para dois dos três suspeitos de tráfico de droga em Odemira

06:05 GEORGE, O CURIOSO
06:30 DIÁRIO DA MANHÃ
07:00 ESTA MANHÃ
10:10 DOIS ÀS 10
13:00 JORNAL DA UMA
14:45 A ÚNICA MULHER 
16:00 GOUCHA
18:00 CRISTINA COMVIDA
19:00 O AMOR ACONTECE
19:57 JORNAL DAS 8
21:45 FESTA É FESTA
22:30 BEM ME QUER
00:00 MULHERES 
01:15 O AMOR 
01:30 CHICAGO
03:00 DOCE TENTAÇÃO 
03:30 FASCÍNIOS 
04:15 TV SHOP
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Um homem, de 24 anos, 
foi detido em flagrante 
pela GNR por furto de 
metais não preciosos, 
em Campo Maior, no 
distrito de Portalegre, 
revelou aquela força de 
segurança.

O Comando Territorial 
de Portalegre da GNR, em 
comunicado enviado à 
agência Lusa, indicou que 
a detenção foi efetuada 
por militares do Posto Ter-
ritorial de Campo Maior.

A GNR explicou que, 
no decorrer de uma ação 
de patrulhamento dire-
cionada à prevenção de 
furtos em áreas rurais, 
os militares da Guarda 
detetaram um veículo 
“referenciado na utiliza-
ção para furtos de cabos 
de telecomunicações”.

“No local, os militares 
surpreenderam o suspeito 
quando este se encontrava 
a carregar cabos de tele-

comunicações já cortados 
para dentro do veículo, 
tendo sido detido no 
momento”, pode ler-se no 
comunicado.

Segundo a Guarda 
Nacional Republicana 
(GNR), no decorrer das 
diligências policiais, 
foram apreendidos 250 
metros de cabos de tele-
comunicações, um veículo 
e várias ferramentas utili-
zadas no ilícito.

O suspeito, de acordo 
com a guarda, foi consti-
tuído arguido e os factos 
foram remetidos ao Tribu-
nal Judicial de Elvas.

A GNR explicou ainda, 
no comunicado, que o 
material resultante deste 
tipo de furto é “habitu-
almente derretido e o 
cobre é posteriormente 
vendido sem identifica-
ção da sua proveniência 
em operadores de gestão 
de resíduos”.

GNR detém homem 
em flagrante por 
furto de metais
não preciosos

em Campo Maior

Município de Vendas 
Novas contra Centro 

de Acolhimento
de Refugiados

O Município de Vendas Novas, presidido pelo 
dr. Luís Dias, protestou com razão pela decisão 
do Ministério da Administração Interna anunciar 
o investimento de 1,5 milhões de euros num 
Centro de Acolhimento de Refugiados em Ven-
das Novas.

O Município reagiu à notícia pois não foi consul-
tado como era obrigação do Poder Central confir-
mando-se que Lisboa faz o que quer sem ouvir o 
Poder Local e exige que sejam dadas explicações e 
que se calendarize apresentação do projecto para 
que o Município tenha a última palavra.

O despacho que auto-
riza a GNR a utilizar 13 
câmaras portáteis de 
videovigilância, instaladas 
em sistemas de aeronaves 
não tripuladas (́ droneś ), 
para proteção da floresta 
e deteção de incêndios foi  
publicado em Diário da 
Republico.

O despacho, assinado 
pelo secretário de Estado 
Adjunto e da Administra-
ção Interna, Antero Luís, 
refere que as câmaras de 
videovigilância em ‘dro-
nes’ podem ser utilizadas 
até 31 de outubro nas áreas 
florestais dos concelhos e 
freguesias identificadas 
como prioritárias e com 
risco elevado de incêndio 
rural.

O sistema de video-
vigilância, que vai ser 
utilizado pelo Guarda 
Nacional Republica em 
coordenação com outras 
entidades, nomeadamente 
com a Autoridade Nacional 
de Emergência e Proteção 
Civil (ANEPC), tem como 

objetivo “a salvaguarda 
da segurança das pessoas 
e bens no âmbito florestal 
e à melhoria das condições 
de prevenção e deteção 
de incêndios florestais”, 
indica o despacho.

Segundo o Governo, 
a utilização das câmaras 
portáteis de videovigilân-
cia foi objeto do parecer 
da Comissão Nacional 
de Proteção de Dados 
(CNPD), bem como da 
ANEPC, que reconheceu 
que “a videovigilância 
a partir de sistemas de 
aeronaves não tripuladas é 
um meio importante para 
a prevenção e deteção de 
incêndios rurais”.

No seguimento das 
recomendações da CNPD 
e da ANEPC, as câmaras 
de videovigilância devem 
ser objeto de aviso prévio, 
com especificação da zona 
abrangida, finalidade e res-
ponsável pelo tratamento 
de dados, não sendo 
permitida a captação e 
gravação de som.

Incêndios

GNR vai utilizar câmaras
portáteis de videovigilância 

instaladas em ‘drones’

Um total de 22 espetáculos de música tradicional, 
fado, jazz e teatro compõe o programa cultural da 
Câmara de Odemira, no distrito de Beja, que vai decorrer 
este mês nas freguesias do concelhoo.

Segundo o município, o programa “Cultura com todos 
em Odemira”, que arrancou no sábado e que se prolonga 
até final deste mês, tem como objetivo “dinamizar o 
território e apoiar os agentes culturais locais”.

Odemira
Programa cultural 

nas freguesias
com 22 espetáculos


